Projekt- und Unterrichtsideen

Zu FuB zur Schule - Ideen fur ein Schulfest

Ein Fest stellt einen Hohepunkt im Schuljahr dar.

Erreichtes wird gefeiert, umgesetzte Aktivitaten konnen den Eltern und anderen Schulklassen
vorgestellt werden. Der Zusammenhalt wird gestdrkt. Das Fest macht SpaB und gibt Kraft.

Hier finden Sie Anregungen fiir ein Zu-FuB-Geh-Fest:

Stationenpass
Far jede absolvierte Station gibt es einen Stempel

e Mobilitatsstationen

e Mobilitatsspielzeug ausprobieren: z. B. Pedalos, Stelzen, Laufrader, Einrader,
Laufschi

e Barrierefreie Mobilitat: diverse Gehhilfen ausprobieren

e Hindernisparcours: nur auf gewissen Matten, Holzern etc. steigen; eine gewisse
Distanz wird rickwarts zurlickgelegt; eine gewisse Distanz darf nur mit einer
gewissen Anzahl an Schritten zurickgelegt werden

e Quizstationen

e Mobilitatsquiz: Fragen mit drei Antwortmaoglichkeiten

e Distanzen schdatzen (1 m, 5 m, 8 m)

e Wie viele FuBabdriicke sind in diesem Raum versteckt (bunte KartonfiiBe werden in
einem Raum aufgeklebt und verteilt)?
Activity: Erraten von Tieren anhand deren Fortbewegungsarten

e Schatzspiel: SchuhgréBen schatzen von verschiedenen FuBabdricken

e Klimaquiz: nahere Infos unter www.klimaschlau.wien.at

e Kreative Stationen

e Schuhe selbst herstellen, z. B. aus Filz oder Zeitungspapier, Stoff
e FuBabdriicke in Gips festhalten
e Gedichte, Tanze
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e Rahmenprogramm

e Bilderausstellung
Lesung
Rollenspiele
Theater/Musical
Filmvorflhrung
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