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VORWORT

Der Schulweg ist meist der erste Weg, den Kinder
alleine im StraBenverkehr zuriicklegen. Dieser stellt
hohe Anforderungen an Kinder und Erziehungsbe-
rechtigte. Zugleich bringt er aber auch viele span-
nende Erebnisse und Abenteuer mit sich.
Kindergarten- und Schulwege sind auBerdem ide-
al geeignet, um tdgliche Bewegung in den Alltag
Zu integrieren. Die Forderung eines akfiven Le-
benssfils beugt gesundheiilichen Problemen vor
und ist eine der wichtigsten Voraussetzungen fUr
eine positive Entwicklung im Kindesalter.

Es gibt in Wien eine Vielzahl an Institutionen, die
verschiedene Angebote der MobilitGtsbildung fir
Schulen und Kindergdrten bereitsfellen. Sie alle
unterstitzen Kinder und Jugendliche auf threm
Weg zu einer akfiven, sicheren und eigensténdi-
gen Mobilitat,

Fir einen besseren Uberblick hat das Institut fir
Verkehrswesen der Universitdt fUr Bodenkultur
Wien im Rahmen des Projekts AKTIV GESUND - ge-
férdert durch den Fonds Gesundes Osterreich und
die MobilitGtsagentur Wien - eine Vielfalt an Ange-
boten zur Mobilitatsbildung in Wien recherchiert
und in dieser BroschUre zusammengefasst.

Wir hoffen, Ihnen hiermit die Auswahl geeigneter
Angebote zu erleichtern, um so bei méglichst al-
len Kinderm und Jugendlichen die Freude am akfi-
ven, sicheren und bewussten Unterwegssein zu
wecken.
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Wie sind Kinder und Jugendliche unterwegs?

Wiener Kindergarten- und Schulkinder kommen
zum gréBten Teil zu FuB und mit &ffentlichen Ver-
kehrsmitteln in den Kindergarten oder zur Schule.
Auch in der Freizeit sind sie hauptséchlich zu FuB
unterwegs. Neueste Zahlen der Stadt Wien besa-
gen, dass unter 15-Jahrige ihre Wege zu 36 % zu FuB
zuricklegen. 5 % ihrer Wege legen sie mit dem
Fahrad und 35 % mit offentflichen Verkehrsmitteln
zurUck*. Jedoch nimmt der Anteil der Wege, auf
denen sie von ihren Elfern mit dem Auto gebracht
werden, in den letzten Jahren zu. So wird mittler-
weile jedes 5. Kind zur Volksschule gefahren.

* siehe "Zu FuB gehen in Wien" - Endbericht vom 10. November 2015
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WORUM GEHT'S?

Warum ist Mobilitatsbildung an Kindergarien und
Schulen wichtig?

Schule und Kindergarten sind ein wichtiges Setting
im Leben der Kinder und Jugendlichen. Damit neh-
men sie eine zentrale Position in der Eniwicklung
eines eigenstdndigen, klimafreundlichen und siche-
ren Mobilitatsverhaltens sowie eines gesunden, akti-
ven Lebensstils ein.

Schulische Angebote laden dazu ein, gemeinsam
neue Erfahrungen zu sammeln, und bieten allen
Kindem und Jugendlichen der Wiener Kindergarten
und Schulen einen chancengerechten und nieder-
schwelligen Zugang.



An wen richtet sich diese Broschire?

Die vorliegende Angebotsibersicht richtet
sich an Direktorinnen und Direktoren sowie
P&dagoginnen und Pddagogen von Kinder-
gdérten bis hin zu héherbildenden Schulen, die
aufgrund bestehender Lehrplédne mit der Mo-
bilitGtsbildung der Kinder betraut sind.

Hier finden die Verantwortlichen aus Wiener
Kindergdrten und Schulen, aber auch interes-
sierfe Erziehungsberechtigte sowie Schulerin-
nen und Schuiler eine Ubersicht Uber die An-
gebote im Bereich der Mobilitétsbildung in
Wien, die auf die in den Lehrplénen definier-
ten Inhalte zugeschnitten sind, Uber diese hin-
ausgehen und/oder mit diesen sinnvoll ver-
knUpft werden kénnen.
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WAS BRINGT'S?

Kinder brauchen Bewegung, damit sie sich kérperlich
gesund entwickeln. Das gilt auch fir ihre geistige,
emotionale und soziale Entwicklung. Empfohlen wer-
den dafUr mindestens 60 Minuten Bewegung am
Tag.

Durch Zu-FuB-Gehen, Laufradfahren und Fahrrad-
fahren Ia@sst sich Bewegung in den Alltag integrieren.
So wird Bewegung zur Selbstverstandlichkeit. Kinder,
die es gewohnt sind, akfiv unterwegs zu sein, sind die
Zu-FuB-Gehenden und Radfahrenden der Zukunft.

Durch die Teiinahme an den Aktionen kénnen Schi-
lerinnen und Schuler Erfahrungen im StraBenverkehr
und im &ffentlichen Raum sammeln, die ihnen dabei
helfen, zu sicheren und kompetenten Verkehrsteil-
nehmenden zu werden, und sie lemen, ihre Umge-
bung besser zu verstehen. Die Aktionen zielen daher
auch darauf ab, den Kindern und Jugendlichen die
Freude am akfiv Unterwegssein zu vermitteln.

!

!

Es gibt viele gute Grinde, Kinder und Jugend-
liche durch eine motivierende Mobilitatsbildung
frihzeitig beim Zu-FuB-Gehen und Radfahren zu
unterstUfzen.

Dies wirkt sich positiv aus:

— auf die Kompetenzen der Kinder und Jugend-

lichen, eigenst@ndig und sicher unterwegs zu
sein, und das Verfrauen der Eltern
in diese Fahigkeiten,

—5 auf die Gesundheit der Kinder, ihre Persénlich-

keit und Lernfahigkeit,
auf ihre motorischen & sozialen FGhigkeiten,

auf die Umwelt und das Umfeld, in dem sich
die Kinder und Jugendlichen bewegen und

— auf das Erkennen und Erfassen von Zusammen-

héngen zwischen Mobilitdt, Umwelt und
Gesundheit.






WAS IST DRIN?

Um einen besseren Uberblick Gber die Vielzahl der Angebote zu bekommen und ein leichteres und ziel-
gerichtetes Auffinden passender MobilitGisbildungsangebote zu ermdglichen, sind die Angebote nach un-
ten stehenden Themen sortiert.

Alkdiv unterwegs Angebote und Aktionen, die SpaB an akiiver Bewegung
vermitteln und die Raumerfahrung der Kinder verbessern

Sicher unterwegs Angebotfe und Aktionen, bei welchen die Verkehrssicherheit
im Vordergrund steht

Bewusst unterwegs Angebotfe und Akiionen, die zur Bewusstseinsbildung fUr die
Zusammenhdénge zwischen Mobilitdt, Gesundheit und
Klimaschuiz beitragen

Angebote, die sich a rrende und Eltern richten und von der

Schule gebucht werden konnen

Begleitende Angebote Akfionen, die schulibergreifend stattfinden und in den Unterricht
und Aktionen bzw. den privaten Alltag eingebunden werden kdnnen




Um Ihnen das Auffinden passender Angebote zu ereichtem, sind
die Aktionen innerhalb der Katagorian nach Schulstufen sortiert,
wie in der Leiste oben links auf jeder Seite angezeigt wird. Die

nachfolgende Leiste bildet z. B. ein Angebot fir die Schulstufen 1
bis 4, also die \lVoIksschuIe, ab.

3 KGH{1 X2 ;a\@.@/ﬁ 7 {8 )9 )0 111@-@——-——-

Die Delallbeschrelbungen der Verschiedene Icons helfen
einzelnen Angebote enthalten beil der Orientierung und sol-
Informationen zu: len die Auswahl ereichtem.
-3 Zielgruppe, Erlduterungen dozu finden
—> Vemitlungsart, Sie hier,
-5 Ort der Durchflhrung,
—>» Platzerfordemisse an der

Bildungseinrichtung sowie
= Vemittelte Inhalte.

Beschreibung
der Icons

R

S
i

GruppengréBe

Dauer der Aldion

Fiir dig Teilnahme
bendtigte Ausristung

Kosten for dia
Bildungseinrichiung

11




5 PLANUNG & ABLAUF

1 -~ Angebotsauswahl ’

Unser Bestandsaufnahme-Bogen mit Enischeldungsbaum (auf
der néchsten Seite) hilft Innen - bei Bedarf - herauszufinden, in
welchen Themenbereichen |hre Gruppe / Klasse besonders von
den Angeboten profitieren kann.

2 = Planung

Haben Sie ein interessantes Angebot oder Paket gefunden
(Kombinationsmaoglichkeiten werden ab Seite 142 vorgestellt),
erfolgt die Buchung und Kldrung der Details (Ort, Zeit, Ablauf
efc.) direkt Uber den Anbieter. Kontakfieren Sie dafir die ange-
gebene Ansprechperson des jeweiligen Angebots!

3 - Umsetzung der Alktion

Wir winschen Ihnen sowie lhren Schilerinnen und Schilem viel
SpaB bei der Umsetzung der von Ihnen ausgewdhlten Angebote
und Aktionen!




BESTANDSAUFNAHME

Welches Angebot passt am besten fir lhre Gruppe / Klasse? Grundsdalzlich sind alle Angebote fir alle
gesignet. Jedoch kann Sie dieser Bogen anleiten, zielgerichtete Angebote zu finden.

Gehen Sie daflr wie folgt vor:

1} Fragen Sie lhre Gruppe / Klasse, wie sie heute in den Kindergarten / zur Schule gekommen ist,
und lassen Sie sie bel jedem Verkehrsmitiel mit der Hand aufzeigenl! Berechnen Sie dann die
entsprechenden Prozentsatzel

2} Fragen Sie Ihre Gruppe / Klasse (auch mit Aufzeigen), wie sicher sie sich auf ihrem Schulweg fohitl

3) Der Eu&sckeiduhgsbaum zeigt die Kategotie, bel der Ihre Gruppe am meisten dazulemen kanh.

' Heute gewidhlies Verkehrsmifiel ~ Slcherheifsgefihl am Kindergarten-/ Schulweg

Flhle ich mich auf meinem Weg zum Kinder-

Wie kommen die Kinder / Jugendilichen
garten / zur Schule sicher?

heute in den Kindergarten / zur Schule?

v Rad OV Avie Gesamt Neln
FuB

4 g i t e \ s A

. . i . b ) nzahl
N A B '

r,/’ g f/, W
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Prozent ) () W ‘U Prozent
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ENTSCHEIDUNGSBAUM

i - )
7 KOMMT MEINE GRUPPE / KLASSE
JETLT SCHON AKTIV IN DEN
KIH‘DEEGARTEN / DIE SCHULE?

mit Fud & Rad: mit Fusd & Rad:
weniger als 30 %L; mehr als 30 %

GRUPPE / KLASSE SICHERS

@ { FONLT SICH MEINE ]
?

Trifft auf mehr TTL-F-FE auf weniger
als 0 % :.u. als 0 % zu

P

@E unlerwegs Sicher unterweqgs . -







&% OBERSICHT ALLER ANGEROTE
R

Kindergarten-MobilitGtsbox

Verkehrsmittel
FuB, Rad, OV

Dauer

4-6 Wochen

Kosten

€0-

Laufradschule

Rad

1 5td.

ab € 72,- pro UE

Pedibus

FuB

4-6 Wochen

€0-

Gratzlitour "Zu FuB zur Schule”

FuB

3 Std.

€ 300.- bis £ 500,

Radfahrsicherheitskurs

Rad

2 5td.

ab € 120,- pro UE

Workshop "Zu FuB zur Schule"

FuB

2 5td.

€0,- (begrenzt)

Verkehrsschlangenspiel

FuB, Rad, OV

1-2 Wochen

€ 539

Roller-Sicherheitskurs

Roller / Scooter

1 Sid.

€5-p.P.

Auf geht's - Bewegung im Schulalliag

FuB

4 { 8 UE zu 50 Min.

€ 0,- (begrenzt)

Gratzl-Rallye

FuB

3 Std.

€0-

KinderRadSpaB

Rad

3 Std.

€0,- (begrenzi)

FuBgdngerinnencheck

FuB, Rad, OV

2-4 §td.

auf Anfrage

Schulterblick-Radfahrkurse

Rad

4 5td.

€0~ (begrenzi)

Radfahrsicherheitskurs

Rad

2 Std.

€0,- (begrenzt)

@
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Bewegt durch die Stadt

Rad

3 Std.

€0,- (begrenzt)




G. Akkiv unkerweqs . Angebote fiir Elkerin und Lehrende
- | Begleitende Angebote und Aktionen

UE = Unterrichlseinheit

() Sicher unterwegs

 Bewusst unterwegs

2 Sicher unterwegs >
@ Das kleine StraBen 1x1

Verkehrsmittel

Full, Auto

Daver

105 Min.

Verkehmfmcherfnneq unferwegs

Ful

4 UE zu 50 Min.

f Anfrage

Kan gdru
Blick und Klick

Auto

Full, Auto

1 Sid.
70 Min.

-~ [begarentt)
€0,

Das Puppomobil

Programm "Verkehrserziehung”

FuB

FuB, Rad, &V, Auto

1 5td.
10 54d. [ Jahr

€£0.-
€£0.-

Zugschule Workshop
Helmi Aklionslag

FuB, Rad, OV
FuB, Rad

2 5td.
2 5id.

€ 0.- [obegrenzt)
€ 0.- [cegrenzt)

OffiSicherheitsiraining

ov

1 5id.

€0.-

Lesen macht dich sicher

FuB, Rad, &V, Auto

12 Wochen

€0.-

Mirnm dir Zeft fir meine Sicherheit

Auto

2 Sid.

€0.-

Hallo Auto

Auto

1.5 5td.

€0.-

Aktion "Tebrastreifen”

Full, Auto

3 5td.

€0-

Die ARBO-Radfahrerprifung

Rad

3,5 5td. + 2 5td.

€15-bis€25-p.P.

Freiwilige Radfahrprifung

®
[17)
(20
2
@
2
@
2
D
D
%)
2)
)

Rad

5 Sid.

€327 pP.




Aktiv unterweqs . Angebote fiir ELtern und Lehrende

Sicher unterwegs . ' Begleitende Angebole und Aiktionen

" | Bewusst unterwegs UE = Unterrichtseinheit

Verkehrsmittel Kosten
Top Rider FuB, Rad, Lkw, Auto
OBB-Aufklarungsarbeit (@)Y

Workshop "Ablenkung"” FuB, Rad, Auto

frafficsafetydyou FuB, Rad, Auto

0060

3 Bewusst unterwegs)

Alles einsteigen - wir fahren ab! Rad, OV, Auto 2 Std. € 6,50 p.P. exkl. Einfritt

Kasperl und Klimafee Lila Mobilitat allgemein 2 5id. auf Anfrage

Themenbox "Unterwegs in der Stadt" FuB, Rad, OV, Auto 4 Wochen €0,

Reisen einst und jetzt FuB, Rad, OV, Auto 1 Std. € 3,50 p.P. exkl. Eintritt
Klimaclown Hugo FuB, Rad 2 Std. € 100,- bis € 400,-

MOMO | FuB, Rad, OV, Auto 2 Std. €150.-
Klima - Was ist das? FuB, Rad, OV, Aufo 2 Sid. € 150,-
MOMO || FuB, Rad, OV, Auto 2 Std. €150,-
Mobilitats-Schnitzeljagd durch Wien FuB, Rad, OV 4 5td. €0,- (begrenzt)

©
3
(37
©
57
0
&
42
@




Alle Angebote finden Sie auch online unter hitps://partnerbildungshubwien

Stufe

WS fOr Eltern & Padagoginnen (Kindergarten)

Verkehrsmittel

FuB, Rad

Daver Seite

2 Std. ; 115

WS fUr Elfern & Padagoginnen (Volksschule)

FuB, Rad, OV, Auto

2 §td.

Radworkshop fUr Eltern & PGdagoginnen

Rad

2 §td.

Schulwegplane

_5 Begleitende Angebote

Klimameilen-Kampagne KG, 1-5

FuB

FuB, Rad, OV

Einmalig

Marz-Okt. Versandkosten

MobilitGtsmanagement f. Schulen KG, 1-13

FuB, Rad, OV, Auto

1 Jahr € 0.- (begrenzi)

FahrRad!-Leitfaden KG, 1-13

Rad

1-4 §td. €0.-

UGOTCHI 1-4

FuB, Rad

4 Wochen €0-

MeineWelt 1-4

FuB, Rad, OV

6 Wochen €118,-+€5,-p.P.

Autofasten 1-4

FuB, Rad, OV, Auto

40 Tage €0-

Ausstellung "In Bewegung" 2-8

FuB, Rad, OV, Auto

2 81d. €0-

Safety-Tour 3-4

Mobilitat allgemein

Apr.-Juni €0.-

[46]
(4]
(50
@
&
@
&
&
&

AB-GELENKT

FuB, Rad, OV, Auto

1 §td. €0,
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Aktiv unterwegs

Klimafreundlich und gesundheitsbewusst
zurUckgelegte Alltagswege wirken sich
positiv auf die Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen aus. Bewegung im Alltag
starkt die Abwehrkréfte, beugt Haltungs-
schéden und Ubergewicht vor, férdert die
Selbstandigkeit und macht auBerdem SpaB.
Der Schulweg ist eine ideale Bewegungs-
und Erlebnisquelle. AuBerdem fordert Bewe-
gung an der frischen Luft die kdrperliche Ent-
wicklung und die Konzentration im Unterricht
sowie das soziale Miteinander.

ZU-FuB-Gehen, Radfahren und Rollerfahren
leisten sowohl fUr Kinder und Jugendliche als
auch fUr Erwachsene einen wichtigen Bei-
trag zur Gesundheit. Studien der Weltge-
sundheitsorganisation zeigen, dass tagliche
Bewegung signifikante Auswirkungen auf die
Gesundheit hat. Dies findet sich auch in den
Empfehlungen des Fonds Gesundes Oster-
reich wieder.
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

oAt e .

Nr. 1

Kindergarten-
Mobi.l.d:atsbox

Finanziert durch:

mobilitats
agentur
wien

MWW Fir die
WP Stadt Wien

Bei der Kindergarten-MobilitGtsbox
handelt es sich um eine Kiste, die
Spiel-, Experimentier- und Bewe-
gungsmaterialien sowie einen Leit-
faden mit 15 Aktionsideen zur Mobili-
tatsbildung beinhaliet. Ziel der Box
ist es, das Interesse an aktiver Mobili-
tat zu fordern. Dabei lemen die Kin-
der spielend, handelnd, forschend,
bauend, beobachtend und nach-
ahmend ihre Kindergartenum-
gebung kennen.

Die Mobilitédtsbox kann kostenlos vier
bis sechs Wochen entlehnt werden.
Zu Projekibeginn wird die Mobilitats-
box in den Kindergarten geliefert,
und es findet ein ca. einstOndiges
Beratungsgesprdach statt. Jedes
Kind, das bei der MobilitGtsbox mit-
macht, bekommt das Kinder-
bUchlein "Mit Anna untferwegs in
den Kindergarten" fUr zu Hause.
Dieses ist auch in tUrkischer Sprache
erhdiltlich.



Schulstufe €
\ClisaliiBlaletela@ll Prakfische Ubung

Ort Kindergartengeldnde, 6ffentlicher
Raum

Hlelrd=iieltecuall Tumsaal, Hof, Gruppenraum
DurchfUhrung durch [EEHEVE el

Verkehrsmittel FuB, Rad, OV Bildquelle: Mobilitatsagentur Wien

Hile[ValeliYela\WolielVa <Ml Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Ganze Gruppe

4-6 Wochen

W® Fir die
WP StadtWien

Mobilitatsagentur Wien s
mobil It?lt.;
R en Keine besondere

Anna Henkes AusrUstung nétig
01 400049951

office@mobilitaetsagentur.at

Kostenl
www.mobilitaetsagentur.at/kinder Sl
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Nr. 2

Bei der Loufradschule handelt es
sich um Radkurse fir Kleinkinder. Im
Idealfall bringt jedes Kind sein eige-
nes Fahrzeug {Laufrad, Rad mit oder
chne StUtzrGder] mit. Die Gruppe
wird danach mit den vorhandenen
Réddem verfraut gemacht und
Schritt fUr Schrift an die jeweiligen
Lemziele herangefihrt. Ziel ist es, die
Kinder zu mehr Bewegung im Frelen
Zu animieren und sie in Verkehrs-
erziehungs- und Sicherheitsthemen
einzuflhren,

Der Kurs wird durch eine ausgebilde-
te Faohmadlehrperson durchgeflhrt,
die in den Kindergarten kammt. Das
Programm beinhaltet Ubungen zum
Radfahren, zur Schulung des Gleich
gewichts und der Koordination so-
wie zum Bremsen. Zusatzliich k&nnen
dem Kindergarten flr einen be-
grenzten Ieitraum 20 Laufréder und
Kinderhelme kostenlos zur Verfl-
gung gestellt werden, damit die Kin-
der auch nach dem Kurs Oben und
ihre FahrkUnste festigen kdnnen.



Schulstufe KG

\=laalin(Plsleels@ll Praktische Ubung

Ort Kindergartengel&nde, &éffentlicher
Raum

Hleiri=nislte = a0 Abgesperter Ubungsplatz (z. B. Hof,
Sportplatz, Parkplatz oder abgesperrte B o
StraBe)

pI¥i{eigiivla\(WlsleRe[Vi(elalll Externe Person: zerfifizierte
Radfahriehrende, Betreuende

Verkehrsmittel Rad

:ife[V]pleeigl"V/-lselV/al <Ml Sicherheitserziehung,

Gesundheitserziehung Max. 10 Teiinehmende

pro Einheit

1 Stunde pro Einheit

Easy Drivers Radfahrschule Laufrad / Fahrad, Helm

. RADFAHRSCHULE (kostenloses Leih-material
Werner Madlencnik auf Anfrage), wetterfeste

0664 3380490 Kleidung

radfahrschule@easydrivers.at € 360,- pro Radfahriehrerin

und Vormittag
www.radfahrschule.at (maox. 5 UE, € 72,- pro UE)
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UM WAS GEHT'S?

Ein Pedibus ist eine Gruppe von Kin-
demn, die von einer Aufsichtsperson
begleitel gemeinsam zu FuB zum
Kindergarten oder zur Schule geht,
Der Pedibus zielt darauf ab, mehr
Bewegung in den Alllag der Kinder
zu integreren und dadurch ihre Ge-
sundheit zu fordem. Kinder, die zu
FuB in die Schule oder den Kinder-
garten gehen, sind deullich ausge-
glichener und erfahren darlber hin-
aus mehr Selbstindigkeit.

WIE LAUFT'S AB?

Die Begleitung der Kinder erfolgt
durch geschulte Erwachsene [meist
Eltern). Auf festgeleglten Routen gibt
es ausgeschilderte "Haltestellen™ mit
Abfahriszeiten als Treffpunkie. |deal-
erweise ist die Initiative zeitlich befris-
tet. Dabel wird zuerst das Interesse
der Eltermn abgefragt und Zeitfraum
sowie Route gemeinsam mit den
betelligien Eltem festgelegt. Im An-
schiuss an die zeitliche Koordination
wird ein Einschulungstermin mit der
Polizel vereinbart.



Schulstufe ECAEY]
VClainiSlaleiels@l Prakfische Ubung
ol Offentlicher Raum
Platzerfordernis i
B¥]¢elsliv]a VlsleRolVieslll Betreuende / Lehrende, Eltem
Verkehrsmittel SV

Clile[VsleRYels\V=\selVs <Ml Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,

Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung
Ganze Gruppe / Klasse
4-6 Wochen
i 2 imabuindnis
Klimabiindnis Osterreich E‘&g’reich
01 581 5881 . . Wetterfeste Kleidun
klimaaktiv 2
office@klimabuendnis.at o000

mobil
https://wien.klimabuendnis.at/aktuelles/pedibus-autobus-auf-fuessen

Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Nr. 4

Grobzitour
"Zu Fusb

zur Schule”

Bei der Gréatztour "Zu FuB zur Schule”
handelt es sich um gefihrte Stadt-
spazierginge, bei denen die teil-
nehmenden Kinder dazu angeregt
werden, sich bewusst mit ihrem
Schulumfeld und den Gegeben-
heiten im &ffentlichen Raum ausei-
nanderzusetzen, Die Gréatdtouren
inspirieren die Kinder dazu, als Ent-
deckerinnen und Entdecker ihre un-
mittelbare stdtische Umwelt zu er-
kunden und zu verstehen.

Die Touren werden an die jeweils
vornandenen urbanen Gegeben-
heiten angepasst, individuell vorbe-
reitet und gestaltet. Die Mission der
Klosse ist es, eine "sinnliche Stadt-
karte" zu erstellen, Freirdume spiele-
rsch zu erkunden, zu analysieren
und neu zu interpretieren,



Schulstufe R
VClsainiSaecels@ll Praktische Ubung
@yl Schulgeldnde, dffentlicher Raum
Hlelrd=latolte(=\ial Bl Klassenzimmer, Schulhof
DurchfUhrung durch RSsEiEE g Sl
Verkehrsmittel RV

Ciile[VsleXela WV lselVla| <@l Sozialerziehung. politische Bildung

Hannes Groblacher

Hannes Groblacher
0699 11908064

groeblacher@ubahnpeople.com

Ganze Klasse

3 Stunden

Wetterfeste Kleidung

€ 300,- bis € 500,- je nach
GruppengréBe und
Umfang
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UM WAS GEHT'S?
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WIE LAUFT'S AB?

Nr. &

Radfahr-
sicherheitsicurs

" Ki'd'd'v" $H‘Lupun

Ziel der Rodfahrsicherheitskurse ist
das Edernen bzw. Verbessem der
grundlegenden Ferfigkeiten beim
Radfahren. Im "Kiddy-Kurs" fir die
1. und 2. Schulstufe werden die Kin-
der in spielerischem Rahmen und
altersgerechter Methodik an das
Thema “Radfahren” herangeflhr,
wdhrend im “Lupu-Kurs" fir die
3. und 4, Schulstufe neben Grundfa-
higkeiten wie dem stabilen Gerade-
ausfahren auch  fortgeschrittene
Techniken wie das richtige Bremsen
behandelt werden.

Nach einer kurzen theoretischen
EnfGhrung Uber die Funkfionsweise
des Fohmrades werden Fahigkeiten
wie freles Fahren, stabiles Lenken,
richtiges Starten und Handzeichen
geben erlernt und gefestigt. Beson-
deres Augenmerk liegt dabei auf
der Wichtigkeit des Tragens eines
Fahradhelms und einem individuel-
len Rad- und Helmcheck Am Ende
des Kurses erhalten dlle Kinder ein
Diplom Uber die erfolgreiche Kurs-
teiinahme (inkl. Checkliste der Rad-
und HelmiUberprifung).



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

1-4
Vorfrag, praktische Ubung
Schulgelénde, éffentlicher Raum
Abgesperrter Ubungsplatz (z. B. Hof,

Sportplaiz, Parkplatz oder abgesperrte
StraBe)

Externe Person: zertifizierte

Radfahrlenhrende
Verkehrsmittel Rad
lle[Vgle i elg\"WolielUjsle@ll Sicherheitserziehung
Easy Drivers Radfahrschule )8

Werner Madlencnik
0664 3380490

RADFAHRSCHULE

radfahrschule@easydrivers.at

www.radfahrschule.at

Bildquelle: Radfahrschule.at

1
B
=
&>

Ganze Klasse

2 Stunden pro Einheit

Fahrrad, Helm (kostenloses
Leihmaterial auf Anfrage),
wetterfeste Kleidung

€ 340,- pro Radfahriehrerin
und Vormittag
{max. 3 UE, € 120,- pro UE)




UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?
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Nr. &

Norkskop "Zu
Ful zur Schule”

Finanziert durch:

mobilitats
agentur
wien

EE Fjrdie
¥ StadtWien

Der Workshop "Zu FuB zur Schule"
befasst sich auf altersgerechte und
spielerische Weise mit den Zusam-
menhdngen zwischen Mobilitar und
Klimaschutz. Anhand des Schul-
weges sowie des Schulumfeldes
wird die Raumwahmehmung ver-
bessert, und die Schilerinnen und
Schuler setzen sich mit ihrer eigenen
Mobilitét und deren Auswirkungen
auseinander. AuBerdem stellt der
Workshop eine Méglichkeit dar, den
Kindern eine Stimme in der Gestal-
tfung des offentlichen Raumes zu
geben.

Im ersten Teil des Workshops, der im
Klassenzimmer stattfindet, befassen
sich die Kinder mit ihrem eigenen
Weg zur Schule, und was fir sie das
Schonste am Zu-FuB-Gehen ist. Im
zweiten Teil, der in der nGheren Um-
gebung der Schule durchgefihrt
wird, entdecken die Kinder
als Verkehrsdetektivinnen und
-detektive das GrétzZl mit allen Sin-
nen. Dabei werden jeweils ein ver-
kehrsintensiver und ein verkehrs-
beruhigter Platz untersucht und die
Eindricke miteinander verglichen.



Schulstufe REC
\liasliniBlaleels@l Prakfische Ubung
@il Schulgelande, 6ffentlicher Raum
Hlolriiatelfe[Slial Il Klassenzimmer
DurchfUhrung durch [RSEalsglslel!
Verkehrsmittel Ve

ille[Waleiela\"Y/=le s Ml Sozialerziehung, Umwelterziehung

Ganze Klasse

2 Stunden

WE Firdie
¥ StadtWien

Mobilitatsagentur Wien mobilitétsna
agentur
wien

Anna Henkes Wetterfeste Kleidung

01 400049951

office@mobilitaetsagentur.at

Kostenfreies Kontingent

www.mobilitaetsagentur.at/kinder
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UM WAS GEHT'S?
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WIE LAUFT'S AB?
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Nr. 7

Verikehrs-
schiangenspiel

Finanziert durch:

wekk

Wiener Gebietskrankenkasse

Das Verkehrsschlangenspiel ist eine
Aktionswoche, wahrend der die Kin-
der maglichst viele Autowege ein-
sparen sollen. Auf spielerische Weise
setzen sich die SchUlerinnen und
Schiler mit inrem Verkehrsverhalten
sowie ihrem Aktions- und Lebens-
raum causeinander. Weniger Wege
mit dem Pkw fragen zu einer Ver-
kehrsberuhigung des Schulumfeldes
bei, damit sich zu FuB gehende und
mit dem Rad fahrende Kinder wie-
der sicherer und freier bewegen
kénnen.

Jede Schulklasse setzt sich ein eige-
nes realistisches Ziel, wie viele Auto-
wege wdhrend des Spieles einge-
spart werden sollen. Eine Woche
lang kommen die Schilerinnen und
Schiuler dann vorwiegend akliv
mobil zur Schule und kleben ent-
sprechende Sticker auf die Verkehrs-
schlange. Das motivierende Poster
der Verkehrsschlange visualisiert die
Erfolge der Kinder und das neue
Mobilitétsverhalten eindrucksvoll. Zu
Beginn werden die Lehrenden in
einem Workshop auf die Aktion vor-
bereitet.



Schulstufe EEES
EliiValete sl Vorirag, praktische Ubung
Ort Schulgelande, 6ffentlicher Raum

Hleiri=atele = sl Klassenzimmer, Besprechungsraum

p[¥[(elsl{V]eliV]sTeNe[Vi{elslll Exierne Person, Lehrende
YEUGChlSii- FuB, Rad, OV

Ciile[V[eleNYela\V=\selt]sl <Ml Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,

Gesundheitserziehung

Ganze Schule

1-2 Wochen Spiel,
2,5-stUndiger Workshop
fUr Lehrende

Forschungsgesellschaft Mobilitat F G M

forschungsgesellschaft

mobilitdt Keine besondere

Margit Braun Ausrustung nétig
0699 18104529

braun@fgm.at

hitps://www.trafficsnakegame.eu/austria/




UM WAS GEHT'S?

Ziel des Roller-Sicherheitskurses sl
das Beherrschen eines Rollers
oder (E-)Scooters / Micro Scooters in
unvorhersehbaren Situationen sowie
nchtiges Reagieren in Grenzsituatio-
nen. Roller baw. Micro Scooter, vor
allem auch elekirische, liegen vol
im Trend wund kénnten zukinftig
nicht nur in Stadten eine gréBere
Rolle spielen. Damit sie einen Beitrag
zu mehr akliver und eigensténdiger
Mobilitat leisten, adressieren wir im
Kurs das richlige Verhalten im
StraBenverkehr sowie die rechtliche
Situation.

WIE LAUFT'S AB?

Neben einer theorelischen EinfOh-
rung zu den Besonderheiten eines
Rollers / Micro Scooters, der Wichtig-
keit des Helms und des eraubten
Verhaltens enthd&lt das Kurs-
programm ouch Obungen zum
effizienten Starten, Lenken und Kur-
venfahren und sicheren Bremsen.
Weiters wird auf richtiges Reagieren
bei héheren Geschwindigkeiten und
in verschiedensten (Not-)Situationen
eingegangen. Abgerundet wird das
Programm durch einen individuellen
Scooter- und Helmcheck.



Schulstufe &Y
lisaliniVlglee sl Vortrag, praktische Ubung

Ort Schulgelande, éffentlicher Raum

Platzerfordermis Abgesperter Ubungsplatz (z. B. Hof,
Sportplatz, Parkplatz oder abgesperrte
DurchfUhrung durch ERIfe[HE)]

. Externe Person: zerfifizierte
Verkehrsmittel - syativimenin

Bildungsschwerpunkt I ISR elelol=

Sicherheitserziehung

1 Stunde

Easy Drivers Radfahrschule
RADFAHRSCHULE (E-)Scooter, Helm

(kostenloses Leih-material
verfugbar), wetterfeste
0664 3380490 Kleidung

radfahrschule@easydrivers.at

Wemer Madlencnik

€5-p.P.

www.radfahrschule.at

37
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UM WAS GEHT'S?
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WIE LAUFT'S AB?

NT‘. - Im Workshop "Auf geht's — Bewe-
gung im Schulalltag" erarbeiten Be-
wegungsexpertinnen und -experten
gemeinsam mit den Schilerinnen

()
Auf SQ“\E = und Schilern sowie Lehrkréften
Bewegung im  Ideen wie mehr Bewegung in den

(Schul-)Alltag eingebaut  werden

SCkULQLuQS kann. Dabei werden Inputs und Vor-

s < schiége zur Steigerung der Alltags-

akfivitét sowie zur Gestaltung von

bewegtem Unterricht gesammelt
und umgesetzt.

Finanziert durch:

Im Rahmen der Gesundheitsreform wurde von der Sozialversi-
cherung und der Stadt Wien ein Landesgesundheitsférderungs-
fonds eingerichtet. Dieses Projekt wird daraus finanziert.

Stabt+Wien Wiener WGkK
{0 Gebietskrankenkasse

Wﬁ—».

Der Workshop setzt sich aus kurzen
thematischen Inputs durch die
Workshopleitung, interaktivem Aus-
tausch zwischen den Schilerinnen
und Schilern sowie praktischen
Ubungen zusammen. Um die erlern-
ten Inhalte gut in die Praxis umset-
zen zu kdénnen, wird der Workshop
an die rédumlichen und strukturellen
Gegebenheiten lhrer Schule und
der Schulumgebung angepasst. Der
Workshop kann entweder in der
Kurzform (4 UE an einem Tag) oder
in der Langform (8 UE an zwei
Tagen) gebucht werden.



Schulstufe JERK
\=lealiniValelels@l Vortrag, praktische Ubung
Ort Schulgel@inde, éffentlicher Raum
Hloiri=lgle)olcialcyl Turnsaal, Klassenzimmer
Durchfihrung durch ESSEGENLENel
Verkehrsmittel VS
ile[V]sleiYela\"Ire s <Ml Gesundheiiserziehung

Bildquelle: Matthias Foller, AGmE

Ganze Klasse

4 oder 8 Einheiten zu

) 50 Minuten
AG Gesundheitsférderung AN ﬂ G me
und moderne Ernghrung skt it
] und moderne Erndhrung Keine besondere
Karin Kurz AusrUstung notig
01 22522549900
office@agme.at, k.kurz@ronge-partner.at Kostenfreies Kontingent
der WGKK, sonst:
www.agme.at € 408,- (4 UE),

€816,- (8 UE)
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?
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Nr. 10

Gratzl-Rallye

Finanziert durch:

mobilitats
agentur
wien

BN Fir die
¥ StadtWien

Bei der Gratzl-Rallye begeben sich
die Schilerinnen und Schiler auf
eine Rdatselrallye durch den Schul-
bezirk. Zu FuB erforschen sie die Um-
gebung und lemen diese ndher
kennen. Es werden Rétsel geldst, die
Freude am drauBen Unterwegssein
geweckt und der offentliche Raum
bewusster wahrgenommen.  Das
Ldsen der Aufgaben in der Gruppe
fordert auBerdem das Gemein-
schaftsgefOhl.

FOr jeden Bezirk steht eine eigene
Ratselrallye zur Verflgung. Die
Ratselhefte fUr die Kinder sowie ein
Lésungsheft fur die Begleitperson
kénnen kostenlos bei der Mobilitéts-
agentur angefordert werden.
Gemeinsam fahrt die Schulklasse zur
ersten Station. Nach einer kurzen
EinfOhrung durch die Lehrenden
kénnen die Schulkinder in Kleingrup-
pen mit Begleitpersonen die Stafio-
nen erarbeiten und das Rétsel [Gsen.
Zum gemeinsamen Abschluss erhdalt
jedes Kind ein kleines Geschenk.



Schulstufe |
\Z=laalin((Plsteels@ll Praktische Ubung
[oilll Offentlicher Raum
dlelriciaiole/Sl Il Klassenzimmer

p[¥[felg)iv]alV]sToRe(V{eisMll Lchrende, Begleitpersonen _
Verkehrsmittel FuB ( QI —

' Bidquelle: Kinderbaro der Universita! Wien /
. ' . ¥ . . Philipp Licht
ille[VsleNYela\"W/=Tiells| <Ml Sicherheitserziehung, Sozialerziehung, TR EEHEIESaEt

Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Ganze Klasse

3 Stunden

WE Firdie
WP StadtWien

Mobilitatsagentur Wien mobilitits
“Ben

Anna Henkes Wetterfeste Kleidung
01 400049951

office@mobilitaetsagentur.at

www.mobilitaetsagentur.at/kinder

Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AR?
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Nr. 11

Ki‘.hderaclSpaﬁ

Finanziert durch:

mobilitats
agentur
wien

W® Firdie
WP Stadt Wien

Beim "KinderRadSpaB" der Radlob-
by-Radfahrschule "FahrSicherRad"
lemen die Kinder die notwendigen
Basisfertigkeiten, um den Ubergang
vom Spielgerat Fahrrad zum Ver-
kehrsmittel gut zu meistern. Dabei
steht ein spaBbetonter, spielerischer
Zugang zum Radfahren im Vorder-
grund, der die Bewegungsfreude
der Kinder unterstUtzen und ihnen
Begeisterung fUr das Radfahren ver-
mitteln soll. Auch fUr AnfGngerinnen
und Anfanger geeignet.

Das "KinderRadSpaB"-Paket umfasst
drei Module, welche von den Kin-
dem als befreute Stationen grup-
penweise absolviert werden kon-
nen: "FahrSicherRad" auf abwechs-
lungsreichem Ubungs-Parcours mit
Verkehrszeichen; "RadelTechnik”, wo
die Kinder mehr Uber die Funktions-
weise des Fahmads lemen; und
"RadelSpaB’, bei dem sie ihre
Geschicklichkeit frainieren. Optional
kénnen die Kinder danach beim
gemeinsamen Radeln im verkehrs-
beruhigten Bereich das Trainierte
Uben.



Schulstufe SR
\ElasliniSlgteelsll Proktische Ubung
Ort Schulgeldnde, 6ffentlicher Raum
Platzerfordernis Schulhof / Sportplatz / Parkplatz
DurchfUhrung durch Externe Person

Verkehrsmittel Rad

Bildquelle: Fahrrad Wien, Christian

Y[Vl NlaW=lfoBal <Ml Sicherheitserziehung, Sozialerziehung

Ganze Klasse

3 Stunden

gindet oy Spab
oY)

Verein "IGF - Die Radvokaten™

Fahrrad, Helm
(Leihnmaterial verfUgbar),
wetterfeste Kleidung

Radfahrschule FahrSicherRad
019195019 A%

info@fahrsicherrad.at

www.fahrsicherrad.at % Kostenfreies Kontingent




UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AR?
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Nr. 12

Fubganger
-Innencheclie

Finanziert durch:

HE Stadt
PV Wien

Beim FuBgdngerinnencheck werden
Schwachstellen des FuBwegenetzes
lokalisiert sowie Verbesserungsvor-
schidge erarbeitet und angeregt.
HerzstUck ist ein gemeinsamer Rund-
gang mit Kindern, Schilerinnen und
Schulern entlang der taglichen We-
ge zu FuB. Dabei werden die Star-
ken und Mdngel sowie Potenziale im
Wegenetz aus verschiedenen Blick-
winkeln diskutiert und erfasst.

Im Zuge der Vorbereitung werden
mit den Teilnehmenden WohlfUhlor-
te und Stolpersteine im FuBwege-
nefz ermittelt und protokolliert und
darauf aufbauend die Route fUr die
anschlieBende Begehung fesige-
legt. Der "Vor-Ort-Check" dauert
einen halben Tag bis zu zwei Tage -
je nach GebietsgréBe. Dabei wer-
den neben den Stérken und Schwd-
chen auch Winsche formuliert und
Verbesserungsvorschlége erarbeitet.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

3-13
Vortrag, praktische Ubung

Schulgeldnde, &ffentlicher Raum,
extemer Ort: Rumlichkeiten des
Bezirks

Klassenzimmer

Externe Person: von walk-space.at
FuB, Rad, OV

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,

Gesundheitserziehung, politische

Bildung Ganze Klasse

2-4 Stunden

walk-space.at

Dieter Schwab
0699 12375441
office@walk-space.at

www.walk-space.at/fussgaengercheck

A

=
walk-space.at

.
Der Osterreschische Verein
fur Fuligangerinnen

: |
'-.;t“r\_ aly

- Wetterfeste Kleidung

Auf Anfrage
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WIE LAUFT'S AR?
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Nr. 13

Schulkerblicie-
Radfohriurse

Finanziert durch:

mobilitdts
agentur
wien

WHE Firdie
WP Stadt Wien

Die Schulterblick-Radfahrkurse ge-
ben Schilerinnen und Schilemn die
Mdoglichkeit, das Radfahren im stad-
fischen Verkehrsraum kennenzuler-
nen und zu Uben. Die Kinder erwer-
ben dabei jene fahrtechnischen,
kommunikativen und kooperativen
Fahigkeiten, mit denen sie die Be-
gegnungen mit Anderen im Verkehr
im Sinne eines guten Miteinanders
gestalten kbdnnen. Zusatzlich werden
sie fir den Zusammenhang von
Mobilitatsverhalten und personli-
cher, lokaler und globaler Lebens-
qualitat sensibilisiert,

Die Klasse wird in zwei Gruppen ge-
teilt, welche abwechselnd Theorie
und Praxis absolvieren. Nach vorbe-
reitenden Ubungen im Schonraum
folgt als einer der Hohepunkte eine
einstUndige Ausfahrt in Kleingruppen
auf Radwegen in der Wiener Innen-
stadt. Rader und bei Bedarf Helme
werden zur Verfugung gestellf. In
der Theorie kommen zu den Themen
"Miteinander im Stadtverkehr' und
"Vorteile akfiver und nachhaltiger
Mobilitat" unterschiedliche Metho-
den zur Anwendung.



446
Praktische Ubung
Offentlicher Raum

Externe Personen:

5 Radfahriehrende A = 4

Rad gildquelie: Schulterblick

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Ganze Klasse

4 Stunden

Schulierblick - Die Radfahrschule Cﬁ b

Robert Fuchs
0676 7112190

info@schulterblick.at

http:/ fwww.schulterblick.at/

SCHULTERBLICK Wetterfeste Kleidung,
DIE WIENER RADFAHASCHULE
Helm

Kostenfreies Kontingent
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AR?
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Nr. 14

Radfohr-
sicherheilsicurs

Finanziert durch:

mobilitats
agentur
wien

HE Firdie
WP StadtWien

Ziel dieses Radfahrsicherheitskurses
ist die Wiederholung und Festigung
der grundlegenden sicherheits-
relevanten Ferfigkeiten am Fahrrad
und die Auffrischung der Verkehrsre-
geln. Damit will der Kurs dem wieder
abnehmenden Verkehrssicherheits-
wissen und Eigenkénnen ab der
5. Schulstufe entgegenwirken.

Nach einer theoretischen Einfihrung
mit besonderem Augenmerk auf
Sicherheitsaspekte des Rades und
des Helmtragens werden Basisfertig-
keiten wie richtiges Schalten, Hand-
zeichen geben oder sicheres Brem-
sen trainiert. Am Ende des Kurses
erhalfen die Schilerinnen und Schi-
ler ein Diplom Uber die erfolgreiche
Kursteilinahme inklusive einer Check-
liste der Rad- und HelmUberprifung.



Schulstufe SRS
\Z=laalii(Plgleels@l Vortrag, praktische Ubung

Ort Externer Ort: abgespernter
Ubungsplaiz in U-Bahn-Nd&he

Platzerfordernis |
DurchfUhrung durch Externe Person: zertifizierte
Verkehrsmittel Radfahrlehrende
Rad

Bildungsschwerpunkt

Sicherheitserziehung

Ganze Klasse

2 Stunden

Easy Drivers Radfahrschule

. RADFAHRSCHULE Fahrrad, Helm (kostenloses
Werner Madlencnik Leihmaterial verfugbar),
0664 3380490 wetterfeste Kleidung

radfahrschule@easydrivers.at

Kostenfreies Kontingent

www.radfahrschule.at




Nr. 18

Bewegt durch
die Stadk

Finanziert durch:

wekk

Wiener Gebietskrankenkasse

UM WAS GEHT'S?

Beim Workshop "Bewegt durch die
Stadt" handelt es sich um geflhrte
Radtouren durch Wien, bei denen
die Kinder und Jugendlichen mehr
Uber die Vortelle aktfiver Mobilitét
und das Verkehrsmittel Fahrrad ler-
nen. Ziel ist es, dass Schilerinnen
und Schiler gesundheitliche und
bkologische Vorteile des Radfahrens
in der Freizeit und im Alltag ebenso
kennenlermen wie Apps fir Rad-
touren und Routenplanung. DarUber
hinaus soll das SicherheitsgefUhl
beim Radfahren gestarkt werden.

WIE LAUFT'S AB?

_M——-—.

Aufgeteilt in zwei Gruppen sind die
Kinder und Jugendlichen akfiv mit
dem Fahrrad in Wien unterwegs und
besuchen je nach Alter unterschied-
liche Stationen. Diese reichen von
City-Bike-Stationen oder Gratfzirad-
Standorten, wo die jeweiligen Rader
ausprobiert werden kdénnen, Uber
Selbstreparaturwerkst&tien bis hin zu
verschiedenen Bewegungsmdéglich-
keiten auf der Donauinsel (z. B. Ball-
spielplGtze, Fitnessgerdite etc.).



Schulstufe SR
VCinaiiitalete sl Prakiische Ubung
[oilll Offentlicher Raum
Platzerfordernis [
DurchfUhrung durch RSSEHREREEINeIY
Verkehrsmittel [liXele

fe[Veleela\"Vlie Vsl Cesundheitserziehung,

Umwelterziehung
Ganze Klasse
3 Stunden
Umblick UMBLICK
Michaela Punz Wetterfeste Kleidung

0660 5501866

michaela.punz@umblick.at

Kostenfreies Kontingent,
www.umblick.at sonst € 9,- p.P.







Kinder und Jugendliche sind im StraBenver-
kehr besonders gefordert. Sie mlUssen lernen,
Gefahren zu erkennen, diese richtig einzu-
schétzen und entsprechend zu handeln. Kin-
der und Jugendliche sollen sich im Verkehrs-
geschehen so verhalten, dass sie sich und
andere nichl gefdhrden. FOr das addquate
Verhalten im StraBenverkehr sind bestimmte
motorische Fahigkeiten, Kompetenzen und
Wissen notwendig.

Sicheres Verkehrsverhalten lernen Kinder nur
durch Ubung. Beim Eredigen der Alltags-
wege mit den Eriehungsberechtigten oder
in der Gruppe entwickeln Kinder ein Gefihl
fOr Entfernungen, Richtungen. Ieitablaufe
und Risiken. In der Kindheit wird auch die
Grundlage fir eine sichere und verantwor-
tungsvolle Verkehrsieinahme im Jugend-
und Erwachsenenalter gelegt.

&

‘\N}\‘




Nr. 16

Das kleine
Straden 1x1

Finanziert durch:

fahrtechnik

UM WAS GEHT'S?

"Das kleine StraBen 1x1" ist ein Ver-
kehrssicherheitsprogramm, das sich
an Kindergartenkinder richtet, die
knapp vor dem Schulanfang stehen.
Diese sollen damit fUr die Heraus-
forderungen fit gemacht werden,
die am Schulweg auf sie warten. Ziel
dabei ist es, auf spielerische und
altersgerechte Art ein Bewusstsein
fUr die Gefahren im StraBenverkehr
zu schaffen.

WIE LAUFT'S AB?

W—-‘-.

Durch anschauliche Beispiele wer-
den die Risiken des StraBenverkehrs
aufgezeigt. Die Kinder lernen dabei
Schritt fOr Schritt und spielerisch das
richtige Verhalten auf dem Geh-
steig, das Uberqueren der Fahr-
bahn, und wie man im Auto der
Eltern mobglichst sicher mitfahrt.
Auch dem Thema "Sichtbarkeit im
StraBenverkehr" wird im Programm
groBe Beachtung geschenkt.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

KG (letztes Kindergartenjahr)
Vortrag, praktische Ubung
Kindergartengelénde
Turmnsaal (abdunkelbar)

Externe Person: OAMTC-
Verkehrserziehungsinstruktorin

FuB, Auto

Sicherheitserziehung

OAMTC Fahrtechnik

- fahrtechnik
_ UAMTC

Walter Stern, Sonja Witzmann
02253 8170032065, 02253 8170032124

walter.stern@oeamic.at, sonja.witzmann@oeamtc.at

ttps://www.oeamftc.at/fahrte ik/verke iehun

Ganze Gruppe

105 Minuten

Keine besondere
AusrUstung nétig

Kostenlos




S
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Bei diesem Workshop schlipfen
4- bis é-Jahrige unter Anleitung von
erfahrenen Verkehrspsychologinnen
und -psychologen in die Rolle von
Verkehrsforschenden, um sich so
spielerisch und frofzdem wissen-
schafflich mit Verkehrserdiehung zu
beschaftigen. Ziel st es, verkehrs-
sicheres Verhalten altersgerecht zu
vermitieln und die verkehrsrelevante
Wahrnehmung und Reaktionsféhig-
keit der Kinder zu férdemn. Mit Spal
und ohne Druck wird so die Basis fir
die Verkehrserziehung in der Schule
gelegt.

Der Workshop kann im Kindergarfen
oder in den RGumen von "sicher un-
teravegs” durchgeilhrt werden. In
vier Einheiten werden die Themen
richtiges Verhalten bei Zebrasireifen,
Ampel & Co, Wahrmehmen von ver-
kehrsrelevanten Gerduschen, Sehen
und Gesehen werden im Stralen-
verkehr sowie sicherer Bewegungs-
stopp behandelt, Im Verdergrund
stehen das selbstGndige Erforschen
und Uben der Leminhalte. In der
letzten Einheit erhalten die Kinder
einen Verkehrsforschenden-Fihrer-
schein.



SN\

Schulstufe <€ 8 7.
\=asliniSlalele/s@ Prokiische Ubung

AY) {

Ort Kindergartengeldnde / R 'ﬂ
: Raumlichkeiten von "sicher unterwegs" ‘ , /
EEUCUECEONN | openraum, Tumsadal /|

DurchfUhrung durch Externe Person

Verkehrsmittel FuB Bildquelle: sicher unterwegs

Bildungsschwerpunkt

Sicherheitserziehung

10-15 Kinder

4 Einheiten zu
50 Minuten

, W74 sicher
sicher unterwegs unterwegs

Keine besondere
Ausrustung noétig

Barbara Krammer-Kritzer

01 9575038 / 0699 11630242

b.krammer-kritzer@sicherunterwegs.at
https://www.sicherunterwegs.at/leistungen/verkehrserziechung/ % Nach Vereinbarung

verkehrslabor-verkehrsforscherinnen-unterwegs/




Kanguru

Finanziert durch:

KFV~™

Kuratorfum fir Yerketmysicherheil

UM WAS GEHT'S?

Durch die Aktion "Kanguru" soll Kin-
demn vermittelt werden, wie wichtig
es ist, im Auto richtig gesichert zu
sein, und was unangeschnallf alles
passieren kann. Gerade auf kurzen
Strecken wie dem Weg zum Kinder-
garten oder der Schule, wird oft auf
eine enitsprechende Kindersiche-
rung verzichtet. Die Veranschauli-
chung der Gefahren hinterldsst bei
den Kindern einen bleibenden Ein-
druck, was indirekt auch zu einer
"Erziehung" der Eltern beitragt.

WIE LAUFT'S AB?

O e

Unfer Einsafz der Handpuppen
Helmi und Julic und einem Kindersitz
erklart eine KFV-Mitarbeiterin oder
ein KFV-Mitarbeiter alles rund um
das Thema Kindersitz und Sicherheit
im Auto. Die Kinder kénnen den Sitz
danach seibst ausprobieren und
lernen, wie sie richtig angeschnailt
werden. UnterstUizend und als Auf-
lockerung zum Anschauungsunter-
richt wird mit dem Buch "Sicher wie
in Kdngurus Beutel" sowie Mal- und
Bastelunterlagen gearbeitet.



Schulstufe pE<eA
\=linalniVlsleNelsdll Vortrag, praktische Ubung
@ Kindergarten- / Schulgeldnde
Platzerfordernis Gruppenraum / Klassenzimmer,
> Turnsaal
DurchfUhrung durch Externe Person b
Verkehrsmitte| Auto Bildquelt;: KFV [Kuratorium fOr Verkehrssicherheit)
Bildungsschwerpunkf Sicherheitserziehung
Ganze Gruppe / Klasse
@ 1 Stunde
A
Kuratorium fir Verkehrssicherheit KFv

05 77077 4000
aktionen@kfv.at

Kuratorum fiir Verkehrssichesheit .
Keine besondere
AusrUstung notig

hitps://www.kfv-aktionen.at/kaenguru
{%( Kostenfreies Kontingent
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Nr. 19

Blick und
Klick

Finanziert durch:

fahrtechnik

UM WAS GEHT'S?

Beim Workshop "Blick und Klick" wird
den Kindemn ihre Situation als FuB-
gdangerin und FuBgdnger sowie als
Mitfahrende veranschaulicht. In die-
sen Situationen richtig zu entschei-
den ist eine wichtige Kompetenz fUr
Schulneulinge der ersten Klasse.
Schlussendlich kann das Wissen um
Verkehrsregeln und das richtige Ver-
halten auf dem Schulweg Leben
retten.

WIE LAUFT'S AB?

W—-‘-.

Mit Hilfe eines Vortrags und prakti-
scher Ubungen sollen die Kinder
richtige Verhaltensmuster im Stra-
Benverkehr erlernen. Um Sichtbezie-
hungen zu veranschaulichen, kom-
men eine simulierte Fahrbahn mit
Kreuzungsbereich und Zebrastreifen
sowie aufblasbare Autos zum Ein-
satz. Im eigens konstruierten Elekiro-
auto erleben die Kinder die Wirkung
eines RUckhaltesystems. Zum Ab-
schluss erhalten sie ein Malbuch, in
dem dlle geUbten Situationen ent-
halten sind, damit sie diese noch
einmal durchspielen kénnen.



Schulstufe
EliaalinValecels@ Vortrag, praktische Ubung
@y Schulgeldnde
Platzerfordernis [JlI¥ljgNelel

pI¥[(ealib]alitlaloRoli(= .M Externe Person: OAMIC-
Verkehrserziehungsinstruktorin

Verkehrsmittel

FuB, Auto
Bildungsschwerpunkt Sicherheitserziehung

Ganze Klasse

70 Minuten
OAMTC Fahrtechnik bhrtetl%%

= Keine besondere

Waller Siom AusrUstung nétig
02253 8170032065

walter.stern@oeamtc.at

Kostenlos

hitps://www.oceamtc.at/fahrtechnik/verkehrserziehung/




UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

W—-.

Das Puppo-
mobil 14

Finanziert durch:

Das "Puppomobil' ist eine mobile
Puppenblhne zur Verkehrserzie-
hung, die 6sterreichweit Volksschul-
kindern (1. und 2. Klasse) das richti-
ge Verhalten im StraBenverkehr ver-
mittelt. Die Schilerinnen und Schiler
werden interaktiv eingebunden,
wenn Hund Barry mit UnterstOtzung
vom Kasperl das erste Mal seinen
Schulweg alleine zuricklegt.

Nach einer Vorbereitung im Rah-
men der Verkehrserziehung vemmit-
telt das TheaterstUck auf erlebnis-
orientierte Art das sichere Uberque-
ren der StraBe. Dabei werden unter
anderem Merkmale der Verkehrsfla-
chen, empfehlenswerte Uberque-
rungsstellen, Signale, Verkehrs- und
Handzeichen sowie das richtige Ver-
halten behandelt. Zusétzlich zum
Theaterstick gibt es Nachberei-
tungsunteriagen, welche den Leh-
renden zur VerfOgung gestellt wer-
den, um die Lerninhalte weiter zu
vertiefen.



Schulstufe RE
VElialiiSlgleNels@ Vortrag, praktfische Ubung
@l Schulgeldnde
Hloiri=litolfol=(a B Tumsaal, Musikzimmer oder Ahnliches
DurchfUhrung durch RESEGERLCIHep
Verkehrsmittel RIS

Bildguelle: ARGE Puppomobil

ife[Vgle I eia\"/citelUlal <Ml Sicherheifserziehung

Ganze Klasse

1 Stunde

L X ]
ARGE Puppomobil AR Bo
Keine besondere

Marika Sannegger AusrUstung notig
0699 19529928

marika.sannegger@puppomobil.at

Kostenl
https://www.puppomobil.at/ SRS
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Finanziert durch:

POLIZEI E WAENER LINIEN

= Bildungsdirektion
Wien

‘ll
v

Verkehrserziehung Ist in den Volks-
schulen eine verbindliche Ubung im
AusmaB von zehn Stunden pro
Schulstufe. Die Inhalte orientfieren
sich an den Anforderungen, die sich
den Schilerinnen und Schilem im
Zuge ihrer taglichen Mobilitéat stel
len. Durch die Verkehrserziehung
sollen die Kinder eine kiitische, ver
antwortungsvolle und umweltbe-
wusste Einstellung zum StraBenver-
kehr bekommen und sich dadurch
sicher als Zu-FuB-Gehende, Fahr
gbste und Radfahrende verhalten.

A St

Am Anfang der Volksschule liegt der
Fokus auf einem Training in der
Schulumgebung, bei dem Schiler-
innen und Schiler ein sicheres Ver-
halten arm Schulweg Uben. Zum En-
de der Volksschule hin verschiebt
sich der Fokus auf die Vorbereitung
und DurchfOhrung der freiwiligen
Radfahmprifung. Neben dem Unter-
richt in der Klasse sind auch andere
Lemformen, wie z. B. themenspezifi-
sche Projekte, mdoglich. Die
Verkehrserzieshung erfordert eine
intensive Zusammenarbeit mit den
Eltem und der Exekutive.



Schulstufe 1-3
VClaliniPlaletela@l Vortrag, praktische Ubung

@i Schulgeldnde, &ffentlicher Raum,
externer Ort: Remise, Autobusgarage
dlelrlifolfelslia Nl der Wiener Linien

Klassenzimmer

DurchfUhrung durch

i Exferne Person

Bildungsschwerpunkt [RRAEASEE OV, Auto
Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung, politische

Bildung Ganze Klasse

10 Stunden pro
Schuljahr

Polizei POLIZEI"®

Roland Hanifl
01 31310 58700 / 0664 6143945

Keine besondere
AusrUstung nétig

roland.hanifl@polizei.gv.at
Kostenlos
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Nr, 22

Zugschule

NorkskoF

Finanziert durch:

OBB

UM WAS GEHT'S?

Bei den interaktiven Mobilitéts-
Workshops "Zugschule" erlernen die
Kinder das richtige und sichere Ver-
halten in und mit O&ffentlichen
Verkehrsmitteln sowie die Vorteile
akfiver Mobilitét. Die Kinder sollen
Zusammenhdnge zwischen Umwelt,
Gesundheit und Verkehr herstellen
und in Beziehung zum eigenen Ver-
halten setzen. Auch Umwelt- und
Klimaschutzaspekte werden behan-
delt,

WIE LAUFT'S AB?

A e .

Je nach Schulstufe haben die
"Zugschule"-Workshops einen unter-
schiedlichen Fokus. FUr die 1.-2. Klas-
se Volksschule dreht sich der Work-
shop um die Themen Umwelt, Klima-
schutz und Sicherheit am Bahnhof.
FOr die 3.-4. Klasse Volksschule wird
der Workshop zum Thema Umwelt,
Klimaschutz und Know-how zum
offentlichen Verkehr angeboten.
Diese Themen werden in Beziehung
zum Verhalten der Kinder gesetzt,
wodurch sie eine umweltschitzende
und soziale Werthaltung erlangen
sollen.



Schulstufe RES
CitiiSlgleNe sl Prakiische Ubung
@@ Schulgeldnde
dlelrSlgfolfelSlil Il  Klassenzimmer
DurchfUhrung durch EGIERLEHely
EiGaenginc M FuB. Rad, OV
ife[ValeNNeiaVWTie Ul <Ml Sicherheitserziehung,

Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Bildquelle: Klimabundnis Osterreich

Ganze Klasse

2 Stunden

- Klimabiindnis
Klimabiindnis Osterreich @ e

Keine besondere
01 581 5881 AusrUstung noétig

office@klimabuendnis.af

https://www klimabuendnis.at/zugschule

Kostenfreies Kontingent
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Finanziert durch:

KFV™

Kuratorium fiir Verkehrsicheshel!

Am "Helmi Akfionstag" geht es in der
Schule um die Sicherheit der Kinder
im Verkehr, zu Hause, in der Freizeit
und beim Sport. Die Gefahrensituati-
onen des StraBenverkehrs als Zu-FuB-
Gehende und Radfahrende werden
aufgezeigt, und es wird gemeinsam
an moglichen Vermeidungsstrate-
gien gearbeitet. Helmi ist am Akti-
onstag auch persdnlich dabei, zum
Angreifen und fUr gemeinsame Fo-
tos.

O e

Der "Helmi Aktionstag" besteht aus
verschiedenen Themen, die jeweils
den Altersgruppen, Jahreszeiten
und Bedurfnissen entsprechend ein-
gesetzt und kombiniert werden kdn-
nen. Dazu zdhlen die Themen Auio
und Gurt, sicher Uber die StraBe,
Sichtbarkeit, "wer Kopfchen hat,
schitzt es" und der tote Winkel. Zu
allen Themen kénnen bei Helmis
Kinderkino die passenden Folgen
angesehen und besprochen wer-
den. Die Figuren Helmi und Sokrates
begleiten die Kinder gleich von Be-
ginn an.



Schulstufe R
\linslinVlgleels Vortrag, praktische Ubung
@i Schulgeldnde

Platzerfordernis Klassenzimmer

B[V (elsiiVali¥[sleNe[V[{cls Exierne Person _
Verkehrsmitte| [N ' i WA

Bildquelle: KFV (Kuratorium fur Verkehrssicherheiﬂl

[e[Vgle S ela\"/clie IVl <Ml Sicherheifserziehung

Ganze Klasse

@ 2 Stunden

Kuratorium fir Verkehrssicherheit KFV=§:

Nratariom Fir Verkehrisicherbet K = 8 d
’/_ Z !?3 eine besondere
05 77077 4000 AusrUstung néfig

aktionen@kfv.at

hitps://www.kiv-aktionen.at/helmi-aktionstag
% Kostenfreies Kontingent
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OM WAS GEHT'S?

Finanziert durch:

===

Beim Offi-Sicherheitstraining der Wie-
ner Linien erhalten sowohl Schilerin-
nen und Schiler als auch Lehrende
wesentliche Tipps fUr eine sichere
Fahrt mit offentlichen Verkehrsmit-
teln. Dabei werden kindgerecht All-
tagssituationen besprochen, wobei
gegenseitige RUcksichthnahme und
Hilfestellung zenirale Themen sind,
damit der o&ffentliche Verkehr in
Wien auch fir die Kinder eines der
sichersten Verkehrsmittel bleibft.

WIE LAUFT'S AB?

In den ungeféhr einstUndigen Schu-
lungen lemen die Kinder auf spieleri-
sche und caltersgerechte Art und
Weise unter anderem, wie man sich
in U-Bahn, Bus und SfraBenbahn
richtig verhdlt, Nachbereitet werden
die SicherheitsfOhrungen von den
Lehrenden mit eigens daflr erstell-
ten Materidlien. FUr die 3. Schulstufe
finden zusétzlich FOhrungen in diver-
sen Bahnhdfen in Zusammenarbeit
mit der Polizei statt.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

2-3
Vortrag, praktische Ubung

Schulgelande, dffentlicher Raum:
wichtige U-Bahnstationen

Externe Personen, Lehrende _ y J
"

Klassenzimmer
(0)' Bildquelle: Wiener Linien

Sicherheitserziehung, Soziclerziehung

Ganze Klasse

1 $tunde + Nachbereitung

Wiener Linien

Franz Broneder

01 790974130 / 0664 6234438

franz.broneder@wienerlinien.at

http://netzweik-verkehrseziehung.at

Keine besondere
AusrUstung nétig

Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

W—-.

Lesen macht
dich sicher

Finanziert durch:

Bei "Lesen macht dich sicher" han-
delf es sich um ein Leseprojekt, des-
sen thematischer Schwerpunkt auf
verschiedene Bereiche der Ver-
kehrs- und Mobilitatserziehung ge-
richtet ist. Durch die Akfion sollen
einerseits die Lesefreude, das sinner-
fassende Lesen und die Kommuni-
kation der Schulerinnen und Schiler
untereinander geférdert werden.
Andererseits werden durch die
Gesprache miteinander Themen der
Verkehrssicherheit besprochen und
erarbeitet.

Das Projekt erstreckt sich Uber zwolf
Wochen und sollte in der 2. Schul-
woche ab Schulbeginn oder nach
Semesterbeginn gestartet werden.
Auf einem Flip-Chart wird ein
Wochenrdtsel prasentierf. Eine Wo-
che haben die Kinder jeweils Zeit,
gemeinsam L&sungsvorschldge zu
recherchieren, sich auszutauschen
und schlussendlich das Endergebnis
in ihren "Lese-Sicherheitspass” einzu-
tragen. Wird am Ende auch das
Schulréitsel geltst und eingesendet,
gibt es ein kleines Dankeschén flr
die Schule.



Schulstufe

Vermittiungsart

Ort

Platzerfordemnis
Durchfihrung durch
Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkf

2-4
Praktische Ubung
Schulgelénde

Klassenzimmer, Stiegenhaus,
Schuleingangsbereich

Lehrende
FuB, Rad, OV, Auto

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung

Ganze Klasse

12 Wochen

Bundesministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und Forschung und Forschung

Sabine Bauer
01 531 202551
sabine.bouver@bmbwf.gv.at

= Bundesministerium
Bildung, Wissenschaft

Keine besondere
Ausristung nétig

Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

W—-.

Nimm dir Zeik
fﬁr meine
Sicherheit

Finanziert durch:

Die Aktion "Nimm dir Zeit fir meine
Sicherheit", die gemeinsam mit dem
Kuratorium fOr Verkehrssicherheit
durchgefihrt wird, soll Fahrzeug-
lenkende dazu sensibilisieren, bei
Schulen und Schulwegen besonders
aufmerksam zu sein und auf eine
angemessene Geschwindigkeit zu
achten. Grund dafir ist, dass in
Tempo-30-Zonen die erlaubte
Hbchstgeschwindigkeit von knapp
60 % aller Fahrzeuglenkenden Uber-
schritten wird.

Die Aktion besteht aus einem theo-
retischen Teil, wo sich die Kinder im
Unterricht zu den Themen Ge-
schwindigkeit, Gurt und Verhalten
im StraBenverkehr vorbereiten. Am
Akfionstag selbst wird in Zusammen-
arbeit mit der Exekutive die Ge-
schwindigkeit von Autofahrenden
gemessen und die Angurtemoral
der Fahrgdéste erhoben. Vorbildli-
ches Verhalten der Autofahrenden
wird mit einem Apfel belohnt, eine
Zitrone weist auf falsches Verhalten
hin.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

2-4

Vortrag, praktische Ubung
Schulgelénde, éffentlicher Raum
Klassenzimmer

Externe Person, Lehrende

Auto

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung

ﬁ
Kuratorium fiir Verkehrssicherheit, AUVA KFv

05 770774000
aktionen@kfv.at

https://www.kfv-aktionen.at/nimm-dir-zeit

Mehrere Klassen

2 Stunden

Wetterfeste Kleidung

Kostenlos




SO 0000.00 0000 s

UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

W—-‘-.

Hallo Auto

Finanziert durch:

fahrtechnik
‘ DAMTC

Bei "Hallo Auto" lemen die Schulerin-
nen und Schiler durch Selbsterfah-
rung den Begriff des Anhalteweges
kennen. Sie machen dadurch die
lebenswichtige Erfahrung, wie
schwer das Einschafzen der Ge-
schwindigkeit und des sich daraus
ergebenden Anhalteweges von Au-
tos ist. Dies soll den Kindern bewusst
machen, dass sie die Fahrbahn
mdglichst nur an gesicherten Uber-
gdngen Uberqueren und vor einem
herannahenden Fahrzeug die Fahr-
bahn nicht mehr betreten sollten.

Mit Hilfe praktischer Ubungen be-
stimmen die Kinder zuerst ihren eige-
nen Bremsweg aus dem Laufen her-
aus und dirfen danach den Anhal-
teweg eines Autos schdétzen. Der
Unterschied zwischen der Schdtzung
und der Realitédt wird durch Brems-
versuche mit einem Auto bei ver-
schiedenen Fahrbahnzusténden de-
monstriert. In einem speziell daflr
umgebauten Pkw kénnen die Kinder
auch selbst Bremsversuche durch-
fOhren.



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

3-4
Vortrag, praktische Ubung
Externer Ort

Gerade, asphadliierfe Strecke
(120mx5m)

Externe Person: OAMIC-
Verkehrserziehungsinstruktorin

Auto

Sicherheitserziehung

OAMIC Fahrtechnik

Walter Stern
02253 8170032065

walter.stern@oeamtc.at

il

hitps://www.oeamic.at/fahriechnik/verkehrserziehung/

Fahrtechnik
; UAMTC

Ganze Klasse

1.5 Stunden

Wetterfeste Kleidung

Kostenlos




UM WAS GEHT'S?

Bel der Aklion "Zebrastreifen” soll
den Schilerinnen und Schilem be-
wusst gemacht werden, wie rick-
sichtslos sich viele Autolenkende vor
und auf dem Zebrastreifen verhal-
ten. Die Lenkenden wiederum wer-
den durch diese Aktion mit Thren
potenziellen Opfern konfrontiert und
auf ihr Fehlverhalten aufmerksam
gemacht. Den Kindem und Jugend-
lichen wird vor Augen gefihrt, dass
sich viele Autofahrende nicht an
gegebene Regeln halten und dies
mitbedacht werden muss.

WIE LAUFT'S AB?

Unter Aufsicht lhrer Lehrenden und
unter Mitwirkung der Exekutive be-
obachten die Kinder und Jugend-
lichen das Verhalten der Lenker-
innen und Lenker an einem Zebra-
streifen. Die Schilerinnen und Schi-
ler machen die Lenkerinnen und
Lenker ouf ibr Verhalten aufmerk-
sam - bei vorschriftsgem&Bem Ver-
halten verteilen sie Aufkleber mit der
Aufschrift "FUR MICH GESTOPPT.
DAMKE!", bei vorschriftswidrigem
Verhalten weisen sie die Lenkerin-
nen und Lenker auf die Gefahren
hin und verteilen Merkblatter,



Schulstufe Egd
\"=1030111(Vaterte s @l Praktische Obung
@i Schulgeléinde, &ffentlicher Raum
Hleiriigiolfe sl AN KlOssenzimmer
Bl ¢sigl{¢]sll]sTeRe[Ui¢=isM Externe Person, Lehrende
Verkehrsmittel RIVCRETIS
ls (ValeliSela\ =\ (o lls 4@l Sicherheifserziehung, Soziclerziehung

Blidgjuelle: Bauer

Ganze Klasse

3 Stunden
Bundesministerium fiir Blidung, = Eﬁgﬂﬁ;mwf22§2'§£aft
Wissenschaft und Forschung und Forschung
Sabine Baver Wetterfeste Kleidung
01 531202551
sabine.baver@bmbwi.gv.at

htp:f/n rk-verkehrsezienuna.at 3e. Kostenlos
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Finanziert durch:

wiENER 52 +

STADTISCHE USTERREICHISCHES

VIENNA [NSURANCE GROUP JUGENDROTKREUZ

Die ARBO-Radfahrerprifung wird oft
im Rahmen des Untemrichts der
4. Klasse Volksschule vorbereitet und
durchgefOhrt. Die PrUfung ist freiwil-
lig und berechtigt Kinder im Alter
von 9-12 Jahren zum selbsténdigen
Fahrradfahren im StraBenverkehr.
Bei der Vorbereitung auf die Prifung
lemen Kinder die wichtigsten Ver-
kehrszeichen und Vorrangregeln
kennen und auch, wie sie sich sicher
auf der StraBe bewegen, welche
Rechte und Pflichten sie haben, und
wie man in Gefahrensituationen
richtig reagiert.

Als Vorbereitung auf die Prifung
bietet der ARBO-Wien eine kindge-
rechte Ausbildung in Theorie und
Praxis. Neben Lernunteriagen steht
auch ein RadiUbungsplatz zur Verfi-
gung, wo sich die Kinder spielerisch
auf das groBstadtische Verkehrsge-
schehen vorbereiten kbnnen. Die
Radfahrprifung selbst besteht aus
einem theoretischen und einem
prakfischen Teil. Sind beide Teile
positiv abgeschlossen, erhdlt das
Kind den Fahrradausweis Uberreichi.



Schulstufe S
liliniVlgle el Vortrag, praktische Ubung

@@ Externer Ort: ARBO Radibungsplatz
(1220 Wien)

Platzerfordernis

DIV (eialiv]aliVialoNe[Vi(eis Ml Exierne Person
Verkehrsmittel Rad

lle[Vlgle N elg"Wcselllsl <@l Sicherheitserziehung,
Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Ganze Klasse

Schulung: 3.5 Stunden,
Prifung: 2 Stunden

LX)
ARBO
Leihfahréder (gegen

Marcus Fauszt Spende) & Helme,
wetterfeste Kleidung
0501232916

fsz.wien@arboe.at
€ 15,27 bis € 25,- p.P. je

tos:/ /www. e.at/info -ums-fahmrad/kinder-radfahr nach GruppengroBe
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Frelwillige
Radfakrpfﬁfuv\g

Finanziert durch:

UAMTC
==

= Bildungsdirektion
Wien

+

OSTERREICHISCHES
JUGENDROTKREUZ

v
W

UM WAS GEHT'S?

Alle Kinder mit 10 Jahren {oder ab 9,
wenn sie bereits die 4, Klasse besu-
chen) kénnen die freiwilige Rad-
fahrprifung ablegen, die sie dazu
berechtigt, chne Begleitung eines
Erwachsenen auf &ffentlichen Sira-
Ben Rad zu fahren. Bei der Vorberei-
tung auf die freiwilige Rodfahrpri-
fung lemen die Kinder die wichtigs-
ten Verkehrszeichen und Vorang-
regeln kennen und auch, wie sie
sich sicher auf der StraBe bewegen,
welche Rechte und Pflichten sie
haben, und wie man in Gefahrensi-
tuationen richtig reagiert.

13 )

WIE LAUFT'S AB?

Nach Anmeldung fUr das kommen-
de Schuljahr erhdlt jede Klasse drei
Termine in einem der Schulverkehrs-
gdrien zugewiesen. Beim ersten Ter-
min wird das sichere Radfahren ge-
ibt, beim zweiten Termin kdnnen
die Kinder das Fahren nach den Re-
geln Uben und mit ihrem theoreti-
schen Wissen kombinieren. Beim
letzten Termin kann die Prifung ab-
gelegt werden. Diese besteht aus
einem theorelischen und einem
praktischen Teil. Sind beide Telle po
sitiv abgelegt, erhdlt das Kind den
Fahradausweis.



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

4-5
Vortrag, praktische Ubung

Externer Ort: Verkehrsgarten
Floridsdorf oder Prater

Externe Person, Lehrende
Rad

Sicherheitserziehung, Sozidlerziehung,
Gesundheitserziehung

Polizel

Roland Hanifl

POLIZEI®

01 31310 58700 / 0664 6143945

roland.hanifl@polizei.gv.at

hitp://www.xn-—-radfahrpriung-4ob.at/informationen.php

Ganze Klasse

3 Termine,
gesamt 5 Stunden

Wetterfeste Kleidung

Radfahrausweis:
€3,27 p.P.




100000000000 C O

UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

W—-‘-.

Top Rider

Finanziert durch:

Fahrtechnik

Bei "Top Rider" werden Schulerinnen
und Schilern noch einmal die
Cefahren des StraBenverkehrs als
Radfahrende, Fahrgdste und Zu-FuB-
Gehende deutlich vor Augen
gefUhrt und Vorschriften fOr den
StraBenverkehr und die Fahrradaus-
rustung eri@utert. Das Wiederholen
bzw. Festigen der richtigen Verhal-
tensweisen ist besonders wichtig, da
Schulerinnen und Schiler der Unter-
stufe bereits selbstndige Verkehrs-
teiinehmende sind und oft komple-
xe Wege allein zurUcklegen.

Mit Hilfe praktischer Ubungen lemen
die Schilerinnen und Schiler Wichti-
ges Uber die Yerwendung von RUck-
haltesystemen, den Anhalteweg
und das Blickfeld von Fahrgdsten.
ErgGnzend zu den praktischen
Ubungen werden das richtige Ver-
halten als Radfahrende sowie die
Wichtigkeit des Fahmadhelmes be-
sprochen. Mit Hilfe spezieller Fahrré-
der werden BremsUbungen auf ver-
schiedenen Untergrinden durchge-
fohrt. AuBerdem gibt es ein Auto,
das die Kinder selbsténdig abbrem-
sen kénnen.



Schulstufe

Vermittlungsart

5-8
Vortrag, praktische Ubung

Ort Externer Ort
Hleirizlitelel=1a -8l gerade, asphaltierte Strecke
. (T20mx5m)
Durchfihrung durch - RN ST YN Y] (o8
Verkehrsmittel Verkehrserziehungsinstruktorin
. FuB, Rad, Lkw, Auto
Bildungsschwerpunkt
Sicherheitserziehung
OAMTC Fahrtechnik falllletl%g"{(c
Walter Stern
02253 8170032065
walter.stern@oeamtc.at
ttps://www.ceamic.at/fahriechnik/verkehrserziehun

o s _*
T

fabieciy

Bildguelle: OAMTC

Ganze Klasse

Wetterfeste Kleidung

Kostenlos

i
@D 2 Stunden
e
24
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Auficlorungs-
arbeit

Finanziert durch:

OBB

INFRA

Die OBB-Aufklarungsarbeit dient der
Prévention von Unféllen, da sich
Jugendliche hdéufig aus Unwissen-
heit oder auf Grund falsch verstan-
dener Mutproben in Lebensgefahr
bringen. Vortrage und Videos sollen
zeigen, dass sich richtiges Verhalten
lohnt und das eigene Leben schitzt.

Hierbei halten OBB-Sicherheits-
beauftragte spannende Vorfrage in
Schulen zum Thema Sicherheit ent-
lang von Bahnanlagen. Denn nur
wer Uber das richtige Verhalten Be-
scheid weiB, kann Gefahren aus
dem Wege gehen. Dabei werden
neben dem richtigen Verhalten am
Bahnsteig und den Gefahren von
AbkUrzungen Uber Gleise bzw. dem
Uberqueren trotz Rotlichts auch die
Gefahren von Stromschlégen beim
Klettern auf Waggons thematisiert.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

7-8
Vortrag
Schulgelénde

Klassenzimmer, Vortragsraum in der
Schule

Externe Person: OBB-
Sicherheitsbeauftragte

ov

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung

Ganze Klasse

2 Stunden

OBB-Infrastruktur

Herbert Ofner

sicherheitskampagne@oebb.at

www .passaufdichauf.at

Keine besondere
AusrUstung nétig

Kostenlos
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WIE LAUFT'S AB?
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Finanziert durch:

KFV~™

Kuratorfum fir Yerketmysicherheil

Das Smartphone nufzen, Musik hé-
ren oder sich mit Freunden unterhal-
ten — beinahe selbstversiGndlich
machen junge Menschen off meh-
rere Dinge gleichzeitig, wahrend sie
sich zu FuB, mit dem Scooter oder
dem Fahrrad im StraBenverkehr be-
wegen. Nicht ohne Risiko: Ab-
lenkung ist eine der Hauptunfallursa-
chen. Der Workshop "Ablenkung” soll
Jugendlichen bewusst machen,
dass Multitasking im StraBenverkehr
keinen Plaiz hat und sie sich in Zu-
kunft voll und ganz auf den StraBen-
verkehr konzentrieren.

Die Jugendlichen lemen, dass Ab-
lenkungen grundsdétzlich immer und
Uberall existent sind. Im praxisnahen
Vorirag werden plakativ und einpra-
gend die Auswirkungen von Ablen-
kung aufgezeigt und dartber hinaus
neuve Verhaitensweisen erarbeifet,
um ablenkende Tatigkeiten kUnftig
zu vermmeiden. Denn: Ablenkungs-
freie RGume gibt es nicht - es geht
darum, wie mit Ablenkungen umge-
gangen wird.



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

?-13

Vortrag
Schulgelande
Klassenzimmer

Externe Person

Verkehrsmlﬁ'9| FUB' Rad, Auto Bildquelle: KFV (Kuratorium flr Verke.hrssicherheit]
Bildungsschwerpunkt ENealEGlEirllVgle)
Ganze Klasse
@} 2 Stunden

Kuratorium fir Verkehrssicherheit KFv

m—— Keine besondere
05 77077 4000 ﬁ% AusrUstung notig
aktionen@kfv.at

https://www kfv-aktionen.at/workshop-ablenkung
% Kostenlos
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Finanziert durch:

UM WAS GEHT'S?

Das Programm "frafficsafetyd4you”
wurde speziell fir 14- bis 19-Jahrige
entwickelt. Es ist modulartig aufge-
baut und zielt auf die Sensibilisierung
bezlglich der Hauptunfallursachen
sowie der jugendspezifischen Risiken
im StraBenverkehr ab. Die Module
des Programms sind interaktiv konzi-
piert: Erlebnisaufgaben wechseln mit
multimedial unterstOtztem Wissens-
input, Diskussion, Einzel- und Klein-
gruppenarbeit und angeleiteter
Selbstreflexion.

WIE LAUFT'S AB?

W—-.

Das "trafficsafetydyou"-Programm
umfasst drei Module, welche jeweils
vier Schulstunden dauern und von
Verkehrspsychologinnen und Ver-
kehrspsychologen in Anwesenheit
der Klassenlehrerinnen und Klassen-
lehrer durchgefUhrt werden:

1) Alkoholfreiheit im StraBenverkehr,
2) Drogenfreiheit im StraBenverkehr,

3) Ablenkungsfreiheit im StraBenver-
kehr.



Schulstufe IEEK
\=aliniSlalefela@M Vortrag, praktische Ubung
@Jg Schulgelande
Platzerfordernis Klassenzimmer, Turnsaal

DurchfUhrung durch EESUSIGERLEINeg

e sicher & i |
Verkehrsmittel [EVsARelely e (T2 EE IR
Bildquelle: sicher unterwegs

Y[[e[V[aleNYla\WClfelVal<Mll Sicherheitserziehung,
Gesundheitserziehung,
Sozialerziehung

Ganze Klasse

W4 si
sicher unterwegs, AUVA ‘ S{ﬂ;‘grl\;uegs

4 Stunden
Meike Zeidler-Baer

Keine besondere
N7/ AusrUstung notig
01 957 50 38 ALJM

m.zeidler-baer@sicherunterwegs.at
www.sicherunterwegs.at/trafficsafety4you % Kostenlos
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Der Verkehrsbereich ist neben den Berei-
chen Energie und Industrie einer der grbBten
Verursacher von Treibhausgasen. Damit
irigt der Verkehrssektor wesentlich zum
Klimawandel bel. In Osterreich hat der Sek-
tor Verkehr einen Anteil von 29 % an den ge-
samten Treibhausgasemissionen — mit stan-
dig steigender Tendenz. AuBerdem verur-
sacht der motorisierte Verkehr Feinstaub,
Stickstoffoxide und L&rm, welche sich nega-
tiv auf die Gesundheit auswirken.

Bewusst unterwegs

In Europa fUhren Feinstoaubemissionen zu
einer VerklUrzung der durchschnittichen
Lebenserwartung um 2,2 Jahre. Zu-FuB-
Gehen und Radfahren sind im Vergleich zum
Pkw die klima- und umweltschonendsten
Fortbewegungsmittel. Jede zweite Autofahri
ist kOrzer als fUnf Kilometer und kénnte damit
durch umweltschonende Verkehrsmittel
ersetzt werden.
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Alles
elnsteigen -
wir fahm ab!

Beim Workshop "Alles einsteigen - wir
fahren abl" werden die Kinder zu
keinen Enitdeckerinnen und Enl-
deckem und konnen mehr Uber
Auto, Dampflok und Fahmad lemen.
Sie erfahren, wie sich die Menschen
friher fortbewegt haben, und viel-
leicht finden sich unter den Spiel-
sachen der Kinder ja ganz dhnliche
Fortbewegungsmitiel wie im Techni-
schen Museum Wien.

In einer Fihrung schauen sich die
Kinder verschiedene groBe und klei-
ne, alte und neue Fahrzeuge des
Technischen Museums an und er-
fahren mehr darlber. 3Sie lemen
auBerdem, wie sich die Menschen
friiher fortbewegt haben. Im An-
schluss werden die Kinder selbst zu
Erfinderinnen und Erfindem und kon-
nen ihr eigenes Super-Fahrzeug pla-
nen und dls Modell nachbauen.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordemis
Durchfihrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

KG, 1
Vortrag, praktische Ubung

Externar Ort: Technisches Museum
Wien

Externe Parson
Rad, OV, Auto

Sozialerziehung, Umwelterziehung

Technisches Museum Wien

echnisches
museumwien

Verena Wieser, Susanne Reupichler

01 899783001

wissensvermitung@tmw.at

hhos: fvevew technischesmuseum.al/evenl/alles-einsleigen-wir-fahren-cb

Bildguelle: Dok Zupan, Technschsas Mussum Wian

m Ganze Gruppe /[ Klasse
@} 2 Stunden

ap

Kelne besondere
Ausristung ndtig

€ 97,50,

A Ober 15 Pers.: € 6,50 p.P.
= ¥ [ieweils exkl.

Museurmseintritt)
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Kasperl und
Klimofee Lila

Finanziert durch:

Bundesministerium
Nachhaltigkeit und
Tourismus

UM WAS GEHT'S?

Das Kasperltheater "Kasperd wund
Kimafee Lila" bringt den Kindem
spielerisch und kreativ unterschied|i-
che Themen rund um den Klima-
schufz ndher. FOr den Vormittag
werden Sticke zu fonf Themen an-
geboten: (1) Mobilitdt: "Das verhex-
te Umendorf', (2} MOIl: "Der ver-
schmutzte Teich", (3) Klimagerech-
tigkeit & Teilen: "Der Klimakristall’, (4)
Garten & Emdéhrung: "Omas zauber-
hafter Garten" und (5} Energie:
"Kasperl geht ein Licht auf".

WIE LAUFT'S AB?

N—.

Das fransporiable Puppentheater
wird im Turnsaal der Schule oder des
Kindergartens aufgebaut. Die Kinder
werden auf emotionaler Ebene an-
gesprochen und akfiv in das Stlck
miteinbezogen. Der anschlieBende
Workshop (ca. 1/2 Stunde) arbeitet
das jeweilige Thema auf und erklart
den Kindern ihre Handlungsmaglich-
keiten.



Schulstufe E<eA
VCliglinVigleNols@l Vorirag
Ort Kindergarten- / Schulgelénde
Platzerfordernis |liggkelel
DurchfUhrung durch [RSEEREEIReN!
EWChisnuEl Mobilitat allgemein

Bildungsschwerpunkt ERSWEIEriglilgle

Ganze Gruppe / Klasse

2 Stunden

o o ) : limabiindnis
Klimabiindnis Osterreich NJ,IJ\
Keine besondere
01 581 5881 AusrUstung nétig
office@klimabuendnis.af

—_—

hitps://www.klimabuendnis.at/kasperl-klimafee-lila

Auf Anfrage
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AR?
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Nr. 37

Themenbox
"Unterwegs in
der Stadt”

Finanziert durch:

HN Stadt
V Wien

Die Themenbox "Unterwegs in der
Stadt" enthdlt Bucher, die sich auf
spielerische Art der Verkehrserzie-
hung widmen. Mit Hife kleiner
Geschichten und passender Unter-
richtsfilme soll den Kindern das richti-
ge Verhalten bzgl. verschiedener
Risiken in der GroBstadt vermittelt
werden. Die Sicherheit von Kindern
auf dem Weg zur Schule, in den Kin-
dergarten oder in der Stadt steht
hier im Vordergrund. Zur Wissensver-
mittlung und gezielten Lesefbérde-
rung gibt es auch zu anderen The-
men Boxen.

Die 31 verschiedenen Geschichten
dieser Box thematisieren unfer ande-
rem das Verlorengehen in einem
Kaufhaus oder das Einsteigen in das
falsche Verkehrsmittel. Bebilderte
Sachbicher zeigen darUber hinaus
eine Vielzahl an Verkehrsmitteln und
Einsatzfahrzeugen. Das Wimmel-
buch der Wiener Linien ist nur eines
der Highlights dieser Themenbox.
Die Box kann bis zu ein Jahr im Vo-
raus reserviert und in den Zweigstel-
len der Bichereien Wien abgeholt
werden. Die Entlehndauer betragt
vier Wochen.



Nea NI KG, 1-3
\=aalinSlaleNe sl FPraktische Ubung
Ort Kindergarten- / Schulgeldnde
Hleirisiolte sl Gruppenraum / Klassenzimmer
pI¥[(elsl{s]s\SlsleRe V(e sl Beireuende / Lehrende
VEAGChlnuii= FuB. Rad, OV, Auto

Hle[ValeFYela Vit Vsl Sicherheitserziehung,
Umwelterziehung

Ganze Gruppe / Klasse

4 Wochen

Biichereien Wien - N Stadt

Bibliothekspddagogisches Zenfrum " Wien | sunecien
Keine besondere
O1 400085113 AusrUstung nétig

bpz@buechereien.wien.at

www.bpz.buechereien.wien.at

Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?
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WIE LAUFT'S AB?

"Reisen einst und jefzl" nimmi die
Kinder mit in eine Zeit, in der schon
kleine Ausfilge richtige Abenteuer
waren und das Reisen noch nicht so
schnell und unkompliziert war wie
heute. Sie erfahren, wie Menschen
gereist sind, als es noch keine Autos,
Flugzeuge und Esenbahnen gab,
und welche Auswirkungen die heuti-
gen Verkehrsmittel auf die Umwell
haben.

In dieser FUhrung im Technischen
Museum entdecken die Schilerin-
nen und Schiler verschiedene Ver-
kehrsmittel der Vergangenheit wie
Hochrdader, Pferdeeisenbahnen,
Schiffe und die ersten Flugzeuge der
Welt. Sie erfahren auBerdem span-
nende Details dazu, z. B. warum die
Reise mit einer Postkutsche flrchter-
lich unbeqguem, aber gleich teuer
wie ein Flug nach Amerika war.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordemis
Durchfihrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

KG. 1-4
Vortrag, proktische Ubung

Bxderner Ort: Technisches Museum
Wien

Externa Person
FuB, Rad, OV, Auto

Sicherheilserzienung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung

Technisches Museum Wien

echnisches

Verena Wieser, Susanne Reupichler

01 899983001

wissensvermithung@tmw.at

museumwien

Ganze Gruppe [ Klasse

@) 1 Stunde

Kelne besondere
Ausristung notig

ap

nittps:f fawew technischasmuseum.at/event/reisen-einst-und-fetrt

€ 52,50,
4 Ober 15 Pers.: € 3,50 p.P.
= ¥ [ieweils exkl.

Museumseintritt)
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Nr. 39

Klimoaclown
Hugo

Finanziert durch:

ULTUR
ontakt
AUSTRIA
Klimabiindnis
| Osterreich

Der Klimaclown Hugo tourt bereits
seit Uber zehn Jahren durch Volks-
schulen und begeistert Kinder fir
den Klimaschutz. Auf interaktive und
lustige Weise werden die Themen
umweltfreundliche Mobilitéaf, nach-
halfige und gesunde Erndhrung und
bewusster Umgang mit Energie be-
handelt. Mit musikalischer UnterstUt-
zung und lustigen, anschaulichen
Requisiten gelingt ein abwechs-
lungsreiches, kurzweiliges Pro-
gramm, bei dem Kinder motiviert
werden, ihre Gedanken zum Klima-
schutz zu GuBemn.

Der Klimaclown kommt mit seiner
Show, einer Mischung aus Workshop
und Clowntheater, in die Schule. Er
sucht darin mit UnterstUtzung der
Kinder nach klimafreundlichen Or-
ten in Osterreich. Die Show wird mit
Spiel, SpaB und Musik aufgelockert
und l&dt die Kinder zum Mitmachen
ein. Nach der Show kdénnen zuséiz-
lich Workshops in einzelnen Klassen
angeboten werden, in welchen die
angesprochenen Themen Klima-
schutz und Nachhaltigkeit vertieft
werden.




Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordemis

DurchfiUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

1-4

Vortrag, praktische Ubung
Schulgeldnde

Turnsaal

Externe Person

FuB, Rad

Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Klimaclown Hugo

Thomas Wackerlig
0650 21 83 831

klimaclown@gmail.com

hitps://www klimaclown.at/

Mehrere Klassen

2 Stunden

Keine besondere
AusrUstung nétig

€ 100,- bis € 400,-
{auf Anfrage)
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MOMO I

Finanzlert durch:

ol

Klimabundnis
Osterreich

UM WAS GEHT'S?

Beim Workshop "MOMO [" steht die
Mobllitat heute und morgen im Mit-
telpunkt, da Kinder das Verkehrsge-
schehen der Zukunft entscheidend
pragen werden. Akfiv und spiele-
risch setzen sich die Kinder mit dem
Thema Mobilitadt auseinander und
lernen die Zusammenhdnge zwi-
schen dem Verkehr und unserer Um-
welt kennen. Durch die Beschdafti-
gung der Kinder mit dem Thema
klimafreundlicher MobilitGt werden
auch die Elfern zu einer Umsetzung
im Allfag angeregt.

WIE LAUFT'S AR?

e e - .

Bei den Workshops setzen sich die
Kinder auf kreative und leicht ver-
sténdliche Art mit verschiedenen
Fragestellungen zum Thema Verkehr
und Umwelt auseinander. Dabei
wird neben der Rolle von Fortbewe-
gung im eigenen Leben, der Eniste-
hung und den Auswirkungen von
Abgasen auch die Frage geklart,
wo Kinder mit dem Kanu zur Schule
fahren.



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordermnis

DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

25 Menschen unterwegs

S

Bildquelle: Veronika Tanton

1-5
Vortrag, praktische Ubung
Schulgelénde

Klassenzimmer

Externe Person %

. Oderso

FuB, Rad, OV, Auto

Umwelterziehung

Ganze Klasse

2 Stunden

Klimabiindnis Osterreich

01 581 5881

office@klimabuendnis.at

hitps://www klimabuendnis.at/momo_workshop

? Klimabiindnis
| Osterreich

—_—

Keine besondere
AusrUstung nétig
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UM WAS GEHT'S?

(O ——

WIE LAUFT'S AB?

Klimo -
Was istk das?

Im Workshop "Klima - Was ist das?@"
lemen Schilerinnen und Schiler die
Grundlagen rund um das Thema
Klima. Sie erfahren, wie der Treib-
hauseffekt funkiioniert und welche
Folgen der Klimawandel nach sich
zieht. Auf spielerische Weise suchen
sie nach Méglichkeiten, das Klima zu
schitzen und lemen dabei die
Wichligkeit von Energiesparen und
sanfter Mobilitat. Jedes Kind soll mit
selbst gewdhlten Klimaschuizideen
nach Hause gehen, die es in Zukunft
umsetzen will.

Anhand anschaulicher Splele und
Bxperimente ergrinden die Kinder,
warum sich das Klima der Erde ver-
andert und was die Menschen da-
mit zu fun haben. Dabei wird auch
der Einfluss verschiedener Fortbewe-
gungsarten auf das Klima naher be-
leuchtet, Durch ein abschlieBendes
GQuiz wird das Edemte wiederholt
und gefestigl. Nebenbei wird auch
das Klimabindnis und dessen Hinter-
grund erddutert.



Schulstufe s
=laalii(PlsleNels@ll Prakfische Ubung
@g@ll Schulgeldnde
Mlelvizaiolte = (Ml Klassenzimmer, Tumnsaal
DurchfUhrung durch [ESSEIHRERLEINeT
VECGCasni= FuB. Rad, OV, Aufo

Hle[Vgle{Yeis\"=idelllsl sl Umwelterziehung

Ganze Klasse

2 Stunden
" -t 1 A o limabiindnis
Klimabiindnis Osterreich M/LJ\
01 581 5881 T Beamer,

Projektfionsleinwand
office@klimabuendnis.at

hitps://www klimabuendnis.at/bildung-1-bis-4-
schulstufe/klima was ist das workshop
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MOMO 11

0000000

UM WAS GEHT'S?

Beim Workshop "MOMO |I' steht die
Mobilitét von heute und morgen im
Mittelpunkt. Er thematisiert die Ideen
elnes fairen und ricksichtsvollen Um-
gangs miteinander und mit der Urmn-
welt im Bereich der Mobilitdt. Das
Bewusstmachen, wie sich die ver-
schiedenen Arten der Mobillitdt auf
uns und unsere Mitmenschen aus-
wirken, ist der Schilssel fir eine per-
sénliche Verhaltenstinderung.

7 e ‘.
1o K11 12 13—
JH\_/

WIE LAUFT'S AB?

Die Schilerinnen und Schiler splren
ihrer eigenen Mobilitét nach und
enldecken vielftiltige Zusammen-
hange zwischen ihrer Mobilitdt und
den Auswirkungen auf die Umwelt
und das Klima. Gemeinsam werden
Werbeplakate fir den wumwelt-
freundlichen Verkehr gestaltet.
Cabei wird den Jugendlichen sehr
viel krective Freiheil gelassen, ohne
dabei das Kiimaschutziel aus den
Augen zu verieren.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

/47 Odq(,-fp&'f'
5-10

Praktische Ubung
Schulgeléinde
Klassenzimmer
Externe Person
FuB, Rad, OV, Auto

Umwelterziehung

Ganze Klasse

2 Stunden

Klimabiindnis Osterreich

01 581 5881

office@klimabuendnis.af

hitps://www.klimabuendnis.at/momo-ii-5-8-schulsiufe

? Klimabiindnis
| Osterreich

—_—

Keine besondere
AusrUstung nétig
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WIE LAUFT'S AB?

A et % .

Nr. 4-3

Mobilitaks-
Schinitzel jagd
durch Wien

Finanziert durch:

wekk

Wiener Gebietskrankenkasse

UM WAS GEHT'S?

Bei SUGO handelt es sich um eine
nachhaltige Mobilitéts-Schnitzeljagd
durch Wien. Die Schulerinnen und
Schiler lemen, sich sicher in der
Stadt zu orientieren, ob zu FuB oder
mit dem o&ffentlichen Verkehr. Der
Schwerpunkt der Schnitzeljagd liegt
am spielerischen Antrainieren von
sicherem Verhalten im StraBenver-
kehr, der Sensibilisierung auf nach-
haltige Mobilitdt wie z. B. Bike-
Sharing sowie die Mobilitadt der
Zukunft,

Mit Hilfe unterschiedlicher Routen-
planungs- und Karten-Apps bege-
ben sich die Schilerinnen und
Schiler auf eine etwa vierstindige
Schnitzeljagd quer durch Wien und
lernen, sich so sicher in der Stadt zu
orientieren. Bei den Stationen der
Schnitzeljagd lermnen die Jugendii-
chen unterschiedliche Mobilitats-
angebote der Stadf Wien, vom Leih-
fahrrad bis zu Elekiro- und Hybrid-
autos, kennen.



Schulstufe R
Vermittlungsart Vortrag, praktische Ubung
olg@ll Schulgeldnde, dffentlicher Raum
[HlelrSlgielfe[Sali Il  Klassenzimmer
DurchfUhrung durch [SUEREREEHelg
YEUGChiEi- FuB, Rad, OV

le[VgleNYeia\"l¢elllal <Ml Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,

Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung
Ganze Klasse
4 Stunden
Umblick UMBLICK
Bi Kéck Fahrkarte fur Offis,
IR0 MEe wetterfeste Kleidung

0664 8635967

bianca.koeck@umblick.at

Kostenfreies Kontingent

hitps://umblick.at/bildung/sugo-seed/
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Angebote fur Eltern & Lekrehclgl

Eltern sowie Lehrerinnen und Lehrer sind fUr
Kinder wichtige Bezugspersonen und Vor-
bilder. Sie tragen damit wesentlich zur Mobi-
litats-Sozialisierung bei. Dabei bilden sich bei
den Kindern Gewohnheiten und Einstellun-
gen, die pragend furs Leben sind. Deshalb ist
es wichtig, dass auch die Familie und das
soziale Umfeld in die MobilitGtserziehung ein-
bezogen werden.

Meist treffen Erwachsene mobilitGisbezoge-
ne Entscheidungen fuUr ihre Kinder. Vor allem
die Sorge um die Sicherheit fUhrt dazu, dass
Kinder inre Wege oft in Begleitung zurick-
legen.

Leider werden viele dieser Begleitwege mit
dem Auto unternommen. Die Grinde dafir
sind Zeitknappheit, Bedenken beziglich der
Verkehrssicherheit, Bequemlichkeit und
Gewohnheit.

Damit Eitern ihre Kinder in ihrer aktiven und
sicheren eigenstandigen Mobilitar unterstut-
zen kdénnen, ist das Wissen um deren Vorteile
sowie die richtige Einschdtzung der Fdhig-
keiten der Kinder unabdingbar.
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Nr. 44

Worlkshops fur
Eltern und

PadagogInnen
(Kindergarten)

Finanziert durch:

UM WAS GEHT'S?

Bei den Verkehrssicherheitswork-
shops fUr Eltern und P&dagoginnen
bzw. P&ddagogen von Kindergarten-
kindern soll eine Basis fUr eine opti-
male Verkehrserziehung in der Volks-
schule gelegt werden. Eltern, P4da-
goginnen und P&dagogen erfahren
darin einerseits, was Kinder mit ca.
finf Jahren ké&nnen, und anderer-
seits, wie sie diese spielerisch und
ohne Druck bei der Entwicklung
einer selbstdndigen Mobilitdt unter-
stUtzen kénnen.

WIE LAUFT'S AB?

W—-.

Der interaktive Workshop setzt sich
aus einem Informations- und einem
Diskussionsblock zusammen. Im ers-
ten Tell werden entwicklungspsy-
chologische Besonderheiten von
Kindergartenkindern im StraBenver-
kehr behandelt. Der zweite Teil zielt
darauf ab, sicherheitsférdernde
Handlungen zu erarbeiten und
Anleitungen fUr alltagspraktikable
Verkehrssicherheitsspiele zu vermit-
teln. Der Workshop wird nach Még-
lichkeit an Eltern- und Informations-
abende gekoppelt.



Nl UINUI-I Vortrag
VElainfslellels@ Kindergartengel@nde
@y Gruppenraum
dleirisiaiele[~a| Externe Person
DurchfUhrung durch [REVEele

\EUE RS Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,

Bildquelle: AUVA

_ Gesundheitserziehung
Bildungsschwerpunkt
Max. 25 Teilnehmende
2 Stunden
V -
sicher unterwegs, AUVA l SL%E'S-{NEQS

Keine besondere

Barbara Krammer-Kritzer AusriUstung nétig

01 957 5038

b.krammer-kritzer@sicherunterwegs.at

tenlos
https://www sicherunterwegs.at/leistungen/verkehrserziehung/workshops- Kesieaio

fuer-eltern-von-kindergartenkindern/
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Nr. 48

Worlkeshops fir
Elkern und
PadagogInnen
(Volkesschule)

Finanziert durch:

UM WAS GEHT'S?

Die Workshops fiUr Eltern von Volks-
schulkindern sowie Pddagoginnen
und Padagogen setzen auf Bewusst-
seinsbildung, da Erwachsene im
StraBenverkehr eine Vorbildrolle fur
Kinder einnehmen. Die Teilnehmen-
den lernen, dass Kinder keine klei-
nen Erwachsenen sind und sie den
Verkehrsraum dementsprechend
auch anders wahrnehmen. Ande-
rerseits erhalten sie Tipps und Tricks,
um die Kinder optimal auf die
Gefahren des StraBenverkehrs vorzu-
bereiten.

WIE LAUFT'S AB?

W—-.

Der interaktive Workshop setzt sich
aus einem Informations- und einem
Diskussionsblock zusammen. Im ers-
ten Teil werden die entwicklungspsy-
chologischen Besonderheiten von
Kindern thematisiert. Die Eltern und
Lehrenden erfahren anhand von
Bildmaterial, wie ihre Kinder den
Verkehrsraum wahrnehmen. Die
zweite Hdlfte des Workshops ist der
Beantwortung von Fragen und An-
liegen der Eltern zu verschiedenen
Sicherheitsaspekten gewidmet.



Schulstufe
Yermittlungsart
Ort

Platzerfordemis

DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

Vortrag
Schulgelénde
Klassenzimmer
Externe Person
FuB, Rad, OV, Auto

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Gesundheitserziehung

sicher unterwegs, AUVA

Barbara Krammer-Kritzer
01 957 5038

V‘*‘ sicher
unterwegs

b .krammer-kritzer@sicherunterwegs.at

[ iwww sicheruntel

s.at/leistungen/verke iehung/workshops-

fuer-eltern-von-volksschulkindern/

Bildquelle: AUVA

Max. 25 Teilnehmende

2 Stunden

Keine besondere
AusrUstung nétig

Kostenlos




=
-~
-
-
o
-
-

Nr. 46

Radworkeshop
fir Elkern und
PadagogIinn

UM WAS GEHT'S?

Das Ziel des FASIKI-Radfahr-
Workshops fir Eltern, PGdagoginnen
und Pé&dagogen ist es, die Teilneh-
menden dabei zu unterstitzen, ihre
Kinder auf das Radfahren im Sfra-
Benverkehr ideal vorzubereiten. Eine
altersgerechte Vorbereilung und
praktische Ubungen férdem eine
sichere Teilnahme der Kinder am
Verkehr und emrmutigen so zum héu-
figen Radfahren.

WIE LAUFT'S AB?

Im Radworkshop werden die aktuel-
le Gesetzeslage sowie entwicklungs-
bedingte Besonderheiten von Kin-
demn thematisiert. Anhand einer an-
schaulichen Prsentation wird ge-
meinsam erarbeitet, wie junge Rad-
fahrende den Verkehrsraum wahr-
nehmen und welche Herausforde-
rungen dieser mit sich bringt. Darauf
abgestimmt werden Tipps fUr leicht
umsetzbare Ragfahribungen vorge-
stellt. Der Workshop wird naoch Még-
lichkeit an Elfemn- und Informations-
abende gekoppelt.



Schulstufe

Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch
Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

Vortrag

Schulgelénde
Klassenzimmer
Externe Person

Rad

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,

Gesundheitserziehung

sicher unterwegs

Barbara Krammer-Kritzer
01 957 5038

G

b.krammer-kritzer@sicherunterwegs.af

4 sicher
unterwegs

https://www sicherunterweags.at/radfahrworkshop-fuer-eltern/

Max. 25 Teilnehmende

2 Stunden

Keine besondere
Ausrustung nétig

€ 320,- pro Kurs
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Nr. 47

Schulwegplane

Finanziert durch:

EN Stadt
V Wien

UM WAS GEHT'S?

Die AUVA-Landesstelle Wien erstelit
gemeinsam mit der Stadt Wien
Schulwegpléne fir Volksschulkinder
und deren Eltern. Diese Plane wer-
den fUr den Einzugsbereich jeder
einzelnen Volksschule gestaltet. Sie
unterstUtzen Eltern bei der Wahl ei-
nes sicheren Schulwegs fUr ihre Kin-
der. Durch den Plan sehen Eltern,
Kinder und Lehrende auf einen Blick,
an welchen Stellen das Queren der
StraBe am sichersten ist, und welche
Stellen die Kinder lieber meiden
sollten.

LAUFT'S AB?

W—-‘-.

Wie

Die Schulneulinge und ihre Eltern
erhalten jedes Jahr zu Schulbeginn
von der AUVA-Landesstelle Wien
ihren Schulwegplan in gedruckter
Form. Anhand der Pléne kdnnen
Elfern mit ihren Kindern den sichers-
ten Weg in die Schule besprechen
und Uben. Alle Schulwegpléne kdn-
nen im PDF-Format von der
Homepage der Stadt Wien
(Verkehrsorganisation und techni-
sche Verkehrsangelegenheiten) und
der AUVA (siehe Link auf der rech-
tfen Seite} kostenlos heruntergela-
den werden.



felg M50 Praktische Ubung
VElginPlaleNelalll  Offentlicher Raum
Ort IR
Plaizerfordernis S
DurchfUhrung durch U

W E -l Sicherheitserziehung

Bildungsschwerpunkt

AUVA, Stadt Wien

Judith Walfl
05 939331728

judith.woelfl@auva.at

www.auva.at/schulwegplaene-wien

EE Stadt
V Wien

Ganze Schule

Einmalig

Keine besondere
Ausrustung notig

Kostenlos







Begleitende Angebote & Aktionen

ErgGnzend und zusaizlich zu den Angeboten
zur Mobilitétsbildung an Schulen und Kinder-
garten gibt es zahlreiche Akfivitdten und
Informationen, die dozu anregen, umwelt-
und kiimabewusste MobilitGtsverhaltens-
weisen auszuprobieren und akfives und
sicheres eigensténdiges Unterwegssein in
den Alltag zu integrieren.

Bei den AkfivitGten kdnnen oft ganze Kinder-
gartengruppen, Schulklassen, gesamte Bil-
dungseinrichtungen, aber auch Familien
und Einzelpersonen mitmachen.

Gemeinsam an Akfionen und Wettbewer-
ben teilnehmen steigert das Wir-Gefihl und
die soziole Kompetenz. Gemeinsam eine
Veranderung zu begehen macht SpaB




KLimameilen-
Kampaghe

Finanziert durch:

= Bundesministerium
Nachhaltigkeit und
Tourismus

UM WAS GEHT'S?

Die "Klimameilen-Kampagne" weckt
bei Kindern, Eltern und Lehrenden
Freude an klimafreundlicher Mobili-
tat und motiviet zu autofreien
Schul- und Freizeitwegen. Gemein-
sam mit Teilnehmenden aus ganz
Europa werden wdhrend des Akti-
onszeitraums "Klimameilen" gesam-
melt. Eine Klimameile entfspricht do-
bei einem umweltfreundlich zurlck-
gelegten Schul- oder Kindergarten-
wedg.

WIE LAUFT'S AB?

N—.

Von Mérz bis Oktober sammeln Kin-
der aus ganz Europa "Klimameilen".
Wurde ein Weg ohne Auto zurick-
gelegt, so kann eine Klimameile in
Form eines Aufklebers in den person-
lichen Sammelpass geklebt werden.
Samtliche in Europa gesammelten
Klimameilen werden bei der
UN-Klimakonferenz prdsentiert. Zur
Begleitung der Sammelwochen wer-
den ergénzende pd&dagogische
Materialien zur Verfigung gestellt.



NelsNISVI-I KG, 1-5
Elnglis(Vgleelg@l Praktische Ubung

Ort Kindergarten- / Schulgelande,
. offentlicher Raum
Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

Betreuende / Lehrende

Verkehrsmittel FuB, Rad, OV

SRS ST 1 ¢ heitserziehung, Sozialerziehung,

Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Ganze Gruppe / Klasse

Mdarz-Oktober

U o \ Klimabiindnis
Klimabiindnis Osterreich @ ot

Keine besondere

Bianca Bauer AusrUstung nétig

01 581 5881

office@klimabuendnis.at

Versandkostenbeitrag

hitps://www.klimabuendnis.at/klimameilen
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NT. 49

Mobilitaks-
mahagement
fur Schulen

Finanziert durch:

Bundesministerium
Nachhaltigkeit und
Tourismus

UM WAS GEHT'S?

Unter "klimaaktiv mobil" bietet das
Klimabindnis Osterreich Mobilitéts-
management bzw. -beratung fir
Bildungseinrichtungen an. Teilneh-
mende Schulen erhalten dabei kos-
tenlose UnterstOtzung bei Mobilitéts-
erhebungen, Problemanalysen,
Ideenfindung und Umsetzung von
Projekten und Aktivitdten sowie bei
der Offentiichkeitsarbeit zum Thema
Mobilitat.

WIE LAUFT'S AB?

N—.

Im Zuge des "MobilitGtsmanage-
ments fUr Schulen" werden interes-
sierte Schulen von erfahrenen Mobi-
litGisberatenden ein Schuljahr lang
begleitet und bei der Verbesserung
der Rahmenbedingungen fUr klima-
freundliche und gesunde Mobilitéat
unterstOtzt. Nach Vorstellung des
Programms wird ein Mobilitéisteam
an der Bildungseinrichtung zusam-
mengestellt. Basierend auf den
Ergebnissen einer Verkehrsumfeld-
Analyse werden MaBnahmen entwi-
ckelt, umgesetfzt und die Umwelt-
effekte berechnet.



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort
Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

KG, 1-13
Vortrag, praktische Ubung

Kindergarten- / Schulgelédnde,
offentlicher Raum

Externe Person, Betreuende /

&

Bildquelle: Stephan Huger; BMNT

Lehrende
FuB, Rad, OV, Auto

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung, politische Ganzer Kindergarten /

Bildung ganze Schule

Schuljahr

Klimabiindnis Osterreich, =l | limabiindnis
Herry Consult, klimaaktiv mobil @ Osterreich
Maria Zégernitz Keine besondere

_ AusrUstung nétig
o1 581 5881
maria.zoegernitz@klimabuendnis.af klimaaktiv

cee Kostenfreies Kontingent

www.klimaaktivmobil.at/bildung

mobil
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Finanziert durch:

= Bundesministerium
Verkehr, Innovation
und Technologie

UM WAS GEHT'S?

Der Leitfaden "FahrRad!" ist eine
Anleitung fOr Pé&dagoginnen und
Pddagogen zur Umsetzung von ver-
schiedenen BildungsakfivitGten rund
um das Thema Fahradmobilitét und
soll eine nachhaltige Verankerung
des Themas im Bildungsalltag
ermaoglichen. Das Fahrrad ist dabei
ein alltagsnaher, praktischer An-
knUpfungspunkt, um das Inferesse
und den SpaB der Kinder an aktiver
Mobilitat zu férdem.

WIE LAUFT'S AB?

R .

Der Leitfaden sowie eine umfangrei-
che Materialsammiung zur Durch-
fOhrung der Unterrichtsmodule kén-
nen auf der Webseite (siehe Kon-
taktdaten) heruntergeladen wer-
den.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

KG, 1-13
Praktische Ubung

Kindergarten- / Schulgeldnde,
offentlicher Raum

Turnsaal, Hof / Schulhof, Sportplatz,
Gruppenraum / Klassenzimmer
Betreuende / Lehrende

Rad

Bildquelle: Biro Jauschneg
Sicherheitserziehung, Sozialerziehung,
Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung, politische

Bildung
Ganze Klasse

1-4 Stunden pro Modul

Buro Jauschneg

Martina Jauschneg
0650 8114894

office@jauschneg.at

https://www.jauschneg.at/projekte/fahrrad

- JAUSCHNEG

Planung. Beratung. Forschung.

e’ Keine besondere
AusrUstung notig

Kostenlos
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UGOTCHI

Finanziert durch:

QOO

SIMPLY STRONG

EINFACH VIEL ERREICHEN

(f SPORT
é

MINISTERIUM

UM WAS GEHT'S?

"UGOTCHLI" ist ein Projekt, das Schi-
lerinnen und Schiler zu mehr Bewe-
gung animiert und fOr gesunde
Emdhrung sensibilisiert. Die Teilneh-
menden sammeln fir gesunde
Tatigkeiten (Bewegung, gesundes
Essen, Schiaf) Punkte, die sie in ein
Heft eintragen. Das Akfivsein jedes
Einzelnen tragt zu einem gemeinsa-
men Gesamfergebnis bei und stérkt
so die Klassengemeinschaft. Beglei-
tet wird die Akfion von einem
j@hrich wechselnden Motto, das
weitere Informationen zu einem ge-
sunden Leben vermittelt.

WIE LAUFT'S AB?

AT e .

Nach der Online-Anmeldung erhal-
ten die teilnehmenden Klassen das
Punkteheft und dlle weiteren Unter-
lagen wie das Poster oder Lehren-
deninfos kostenlos zugeschickt.
Nach jeder Woche werden die er-
reichten Punkte online eingetragen,
und je nach Ergebnis der Klasse wird
ein Sticker in Gold, Silber oder Bron-
ze auf das Poster geklebt. Um die
teilnehmenden Pd&dagoginnen und
P&dagogen bei der Umsetzung zu
unterstUtzen, bietet die SPORTUNION
Akademie kostenlose Fortbildungen
an.



Schulstufe
Vermittlungsart
Ort

Platzerfordernis

DurchfUhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

1-4

Praktische Ubung, detailierte
Unterlagen

Schulgelénde, offentlicher Raum
Klassenzimmer

Lehrende

FuB, Rad Bildquelle: Katharina Schiffl

Gesundheitserziehung

Ganze Klasse

4 Wochen

SPORTUNION

Sarah Sageder
0664 60613391

s.sageder@sportunion-wien.at

https://www.ugotchi.at

Keine besondere
AusrUstung nofig

Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?

0/0.0,0.0.0,00.00 s

WIE LAUFT'S AB?

Das Projekt "MeineWelt — Wir schiit-
zen unseren Planeten” ist ein lehr-
reicher, internetbasierter Puzzlespal
fir Volksschulkinder, der diese er-
muntert, zu FuB, mit dem Rad oder
mit den Offis zur Schule zu kommen.
Nach jedemn aktiv zurickgelegten
Weg checken die Kinder mit ihrem
SchlUsselanhénger am Terminal ein
und registrieren damit ihren Umwelt-
schutzbeitrag. Am Ende des Aktions-
zeitraumes erhalten alle Kinder
Urkunden und die/der FleiBigste die
begehrte "Bikebird Weltmeister-
frophée”,

Wiahrend des Aktionszeitraumes
steht ein RFID-Reader in der Schule,
wao alle Schilerinnen und Schiler,
die aktiv in die Schule kommen, ein-
checken kbnnen. Bei jedem Check-
in schalten sie einen Teil des Puzle-
Bildes frei; fUrs Ematen des Bildes er-
halten die Kinder Preise oder eine
Urkunde. AuBerdem sammein die
Kinder Punkle fir die Wellmeister-
Rangliste, die jeweils Anfang Mai
startet. Am Ende erhalt das Kind mit
den meisten Punkten die

"Weltmeistertroph&e'.



Schulstufe EE
VEiialeNe sl Prakiische Ubung
@lsfll Schulgeldnde, éffentlicher Raum
Hleiri=stelte Sl Klassenzimmer, Besprechungsraum
DurchfUhrung durch [REChiClels
Verkehrsmittel JRESEHNIeHe)

Bildquelle: bikebird

le(Vslea it WIal <@l Sozialerziehung, Umwelterziehung,
Gesundheitserziehung

Ganze Klasse oder
einzelne Schilerinnen

bikebird - Verein zur Forderung gesunder

@ Mind. 6 Wochen
und umweltfreundlicher Mobilitét !\/\ .
Dietmar Scheiblhofer 6' Q w l—t

Keine besondere
AusrUstung nétig
0676 4824101 Wir sohifzen unseren Flanefen

info@bikebird.org RFID-Anhéanger: € 5,- p.P.
. e RFID-Reader: € 69,-
hitps://www .bikebird.at/MyWorld/ j(:'!hriiche Kosten: € 49,-
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Finanzlert durch:

umwelt ) beauftragte

der Katholischen

& Evangelischen Kirche Ostemreichs

.\/-'_'.‘ r/i-—'-

- A ST N D S e S Y
0 0.0/60/0/0/0.0,0.0,0,0,00

UM WAS GEHT'S?

Al e

Autofasten ist eine gute Maglichkeit,
in der Fastenzeit das MobilitGisver-
halten zu Oberdenken, Alternativen
v suchen wund aussuprobieren.
Eltem k&nnen z. B. einen wesenti-
chen Beftrag zur Enfspannung der
Verkehrssituation vor Schulen leisten,
wenn sie auf das Eltermn-Taxi verzich-
ten. Gleichzeitig mofivieren sie do-
mit ihre Kinder zu mehr aktiver Mobi-
litt und Bewegung und helfen ihren
Kindern dabei, daos Klima zu schit-
zen.

WIE LAUFT'S AB?

P e

Das Autofasten findet jahrich wéh-
rend der Faslenzeit statt., Tellneh-
mende Schilernnen und Schiler
versuchen in dieser 7elt, ihren Weg
in die Schule ohne Elitern-Tax zurlck-
zulegen. Dabel gestaiten sie einen
Mitmachbaum, dessen Blétter Tlr
die Tage der Fastenzeit stehen. Je
nach Verkehsmittel, daos fir den
Weg zur Schule verwendet wurde,
bemalen sie ein Blatt und sehen
ihrem Boum beim Grinwerden zu.
Der fertige Baum kann dann fir eine
Teinohme om Gewinnspiel einge-
sendet werden.



Autt:-l'asten g 'I.- V"f/\

Schulstufe [EE T VX\ a

VW Hey il  Praktische Ubung i 37
I ad

(ojlll Offentlicher Raum
Plotzerfordemis S
Durchfihrung durch REERIEEE
== Ful, Rad, OV, Auto S S
tils(WaleSTe W= Te I LA @l  Scozialerziechung, Umwelterziehung

Gonze Klasse

@9 «Tage

Katholische und Evangelische Kirche Osterreich
Keine besondere
Ausrlstung ndtig

Heras Gamaninger — beauftragte
m.gerharfinger@edw.or.af

e Kostenlos
www Outotosten,of g

0] 515523347 der Ketholischen & Evangelischen Kirche Osterreichs




0.00.0,0,0,0,00

UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AB?

Ausstellung

"In Bewegung"

"In Bewegung" ist eine Mitmachaus-
stellung Ober die Prinzipien unserer
Fortbewegung und erforscht spiele-
risch das Phdnomen Mobilitat,
Gegliedert ist die Ausstellung in die
Themenbereiche "Aufborechen und
Ankommen”, “Zurechiiinden oder
veroren gehen?”, "Aink und flolt”,
"Schnell oder langsam?®, "Massig
oder filigran?”, "Reden oder reisen®",
"Kommen und gehen" und "Sicher
oder riskant?",

Rund 30 interaktive Stationen, in
acht verschiedene Themenbereiche
gegliedert, fordem auf, aktiv zu wer-
den und herauszufinden, was es mit
Mobilitat so auf sich hat. Darlber
hinaus gibt es eine FUhrung fir Lehr-
personen, bei der Sie alle Hinter-
grundinformationen und Materialien
erhalten, um die Ausstellung auch
ohne Flhrung nutzen zu kénnen.



Schulstufe [s:
EniniBlalere sl Prakfische Ubung
Ort Externer Ort; Technisches Mussum

Wien
Platzerfordemis

Durchfihrung durch Externa Person, Lehrende

Verkehrsmittel  EErarumeg AV Wiek ol Dariel Tk ToeHiribhass Wiarm Wier:

Bildungsschwerpunkt

Sicherheitserziehung, Sozialerzishung,
Umwelterziehung

m Ganze Klasse

@} 2 Stunden

Technisches Museum Wien nﬁﬁggﬁﬁﬁeﬁn

’ Kelne besondere
Verena Wieser, Susanne Reupichler Ausristung ndtig
01 89978 3001

wissensvermmitiung@tmw.at

hitps:/fwww technischesmuseum.al/die-achl-ihemenbereiche Kostenlos
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UM WAS GEHT'S?

WIE LAUFT'S AR?

Sa-fekj-'ﬁbur

Finanziert durch:

ZIVILSCHUTZ
b Osterreich

Die Safety-Tour oder Kindersicher-
heitsolympiade wird jahrdich von
den Zivischutzverbdnden veranstal-
tet. Damit soll Schilerinnen und
Schilem auf spielerische und sportli-
che Weise Sicherheitswissen in ver-
schiedenen Bereichen vermittelt
werden, indem sie z. B. mit dem
Thema Unfallvernitung und dem
richtigen Verhalten im Notfall kon-
frontiert werden. Dabei lemen sie
die entsprechenden SchutzmaB-
nahmen kennen.

.

Die Safety-Tour setzt sich aus mehre-
ren Einzelbewerben zusammen, bei
denen es neben Wissen zur Unfall-
vermeidung auch auf Teamfdhig-
keit und Geschicklichkeit ankommf,
Die Vorbereitung findet im Unterricht
statt. Bei anschlieBenden Wettbe-
werben kdnnen die Kinder ihr Wissen
unter Beweis stellen. Zum Abschluss
wird die Gewinnerklasse zur
"sichersten Volksschulkiasse Oster-
reichs” gekirt. Aktuelle Termine der
Tour sind unter www.safety-tour.at
aufgelistet.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUhrung durch
Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

3-4

Praktische Ubung
e, 2l

Schulgelénde, externer Ort: Infos unter
www safety-tour.at

Tumsaal, Sportplatz s

[ 3
\,

Lehrende

Mobilitét allgemein Bildguelie: 08 Ivilschutzverband

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung

Mehrere Klassen

April-Juni
(Termine siehe

Osterreichischer Zivilschutzverband

Michael Nistl
01 53393230

hitp:/{www.safety-tour.at

michael.nist@zivilschutzverband.at
Kostenlos

www safety-four.at)

d% Wetterfeste Kleidung

& ZIVILSCHUTZ

| Osterreich
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Finanziert durch:

KFV™

Wamatarsem fiir Verkehrsaicherbeit

UM WAS GEHT'S?

Die Initiative AB-GELENKT beschaf-
tigt sich mit der Thematik Ablenkung
im StraBenverkehr, die rund ein
Drittel aller Verkehrsunfdlle ausldst.
Deshalb ist es umso wichtiger, Ab-
lenkungen zu vermeiden, seine Auf-
merksamkeit ganz auf den Verkehr
rund um sich zu lenken und in Notsi-
tuationen schnell und richtig zu rea-
gieren. Denn schlieBlich k&énnen
auch anderen Verkehrsteiinehmen-
den Fehler passieren.

WIE LAUFT'S AB?

O e

Auf der Homepage abgelenki.at
zeigt ein interaktiver Flm mdgliche
Gefahren von Ablenkungen im Ver-
kehr auf. Dabei bekommt man die
Médglichkeit, sich in verschiedene
Charaktere und Verkehrsteil-
nehmende hineinzuversetzen. Mit
Entscheidungen, welche Ablenkun-
gen man in Kauf nimmt (Handy, Mu-
sik etc.), kann man den Fortgang
des Films beeinflussen. Im Anschluss
wird das im Spiel Erlebte mit Hinter-
grundwissen zum Thema Ablenkung
anschaulich erkl@rt.



Schulstufe
Vermittlungsart

Ort

Platzerfordernis
DurchfUOhrung durch

Verkehrsmittel

Bildungsschwerpunkt

5-13

Interaktive Ubung
Schulgelénde
Klassenzimmer
Lehrende

FuB, Rad, OV, Auto

Sicherheitserziehung, Sozialerziehung

Ganze Klasse

1 Stunde

Kuratorium fir Verkehrssicherheit KFV%?

05 77077 4000

aktionen@kfv.at

hitps://abgelenkt.at/

Kuratorum fir Verkehrssicheshelt

Internetzugang

Kostenlos
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&5§ DIE KOMBINATION MACHT'S!

Warum kombinieren? Kindergarten

Mobilitat betrifft alle Lebensbereiche. Deshalb soll- Die Kombi-Option fir die Kleinsten versucht, die
te eine umfassende MobilitGisbildung unbedingt Kinder Uber spielerische Angebote an die The-
Aspekte der Gesundheif, des Klimaschuizes und men Sicherheit, Klimaschutz und aktive Mobili-
der Verkehrssicherheit beinhalten. fat heranzufUhren und sie zum Nachdenken
Nachfolgende Kombinationsmoglichkeiten sind und Ausprobieren zu motivieren.

ein Vorschlag, wie die unterschiedlichen Themen Alle Angebote finden direkt

(aktiv, sicher und bewusst unterwegs) fir die ver- im Kindergarten statt. : COLD
schiedenen Alfersstufen sinnvoll kombiniert werden SV I P
kénnen.

Die vorgeschlagenen Kombinationen konzentrie-
ren sich primdr auf kostenfreie Angebote [oder
solche mit kostenfreiem Kontingent), die sich spezi-
ell an Schulklassen oder Kindergartengruppen rich- Kl.t.mafo.t Lila
ten. Die Kombinationen enthalten auBerdem Nr. 36
einen vielseitigen Mix aus theorefischen und prakfi-
schen Angeboten.
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Vollesschule

Mit "Die Stadt & Du" bietet die Stadt
Wien ein neues kostenloses Programm
zur umfassenden MohilitGisbildung an
VYolksschulen an.

Sicher
unterwegs! <

Sattelfest durch
die Skadk!

Iu den drel Untemichis-Boxen Schulweg,
Gritd und Fahmad gibt es ferfige Kombinati-
onsmdaglichkeiten, die ganz leicht in den
Untemicht zu integrieren sind, Damit wird der
Untericht spannend, abwechslungsreich und
inferaktiv. Bel erfolgreichem Abschluss erhdilt
die Klasse einen Pokal mit Geschenken und
Urkunden.

ity

Ist das genau das Richtige
fUr lhre Klasse?2

Weitere Informationen auf:
www.dlestadiunddu.at



Selkeundarstufe 1

Die Kombi-Empfehlung fir Jugendliche
zwischen 10 und 14 Jahren zielt auf die
Wiederholung und Festigung der wichtigsten
sicherheitsrelevanten Fertigkeiten am Fahrrad
und das Auffrischen der Verkehrsregeln ab. Dies
ermoglicht das selbstdndige

und sichere Bewegen in

SN o stadt.

sicherheiksieurs Y-

NI‘. 14
_ Mobilitaks—
AN Schwitzeljagd

s Nr. 43
Top Rider

Seleundarstufe 2

Die vorgeschlagene Kombination for
Jugendliche zwischen 14 und 19 Jahren
fokussiert auf verantwortungsvolle, cufmerk-
same und akfive Teilnahme im StraBenverkehr.
Smartphones werden dabei sowohl dls

Orientierungs-Teol als auch
als  Ablenkungsproblem /4
thematisiert. ¥




NOTIZEN




\ gl

Schul jahr 2019/20

Die Forderung eines-aktiven Lebensstils
beugt gesundheitlichen = Problemen
vor und ist eine der wichtigsten
Voraussetzungen fUr  eine positive
Entwicklung im Kindesalter.

)

\

Es gibt.in Wien bereits eine Vielzahl an
Institutionen, die Angebote fur Schulen
und. Kindergdrten bereitstellen, um
Kinder in dieser Entwicklung zu unter-
stUtzen. Die vorliegende BroschUre
mochte lhnen als Lehrende oder als
Eltern einen Uberblick Uber diese
Angebote verschaffen. Damit soll sie
Ihnen dabei helfen, die Themen aktive
Mobilitat, Verkehrssicherheit und
Klimaschutz besser in Ihren Unterricht
oder die Freizeit der Schulerinnen und
Schdler zu integrieren.

HEE Firdie

W o \vion Alle abgebildeten Angebote

e finden Sie auch online unter
mobilitats

ag%‘fe‘ﬁ ) g hitps://partner.bildungshub.wien

AKTIV GESUND





